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2027 butcesi 3 milyar

Cumhurbagkanhg tarafindan aciklanan 2027-2029 donemini iceren Orta Vadeli Programa gore
Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi’nin biitgcesi 2027 yilinda 3 milyar 29 milyon olacak.

BUTGE YUZDE 36 ARTTI “ALKU’YE VERILEN ONEMIN GOSTERGESIDIR”

b= ALKU icin éngpriilen OVP biitcesi Resmi Ga-
2026 yilana gore yilizde 36,2 artisla 3 milyar 29

OVP’ye gore ongoriilen biitceyi degerlendiren

zete’de yayimlandi. ALKUrniin 2027 biitcesi  ALKU Rektorii Prof. Dr. Kenan Ahmet Tiirkdo-

gan, “Onerilen biitce fiziki altyapimiz giiclen-
milyon 188 bin lira olarak teklif edildi. Biit- dirmemize, yeni yatirnmlar yapip 6grencilerimi-
cenin 1 milyar 978 milyon 416 binliras1  ze daha modern imkanlar sunmamiza katki sag-
personel gideri i igin ongorilmekte. AL- layacak. Egitim-6gretim kalitemizi daha da ile-
KU’de 2028 i¢in 3 milyar 717 milyon riye tasiyacak, bilimsel arastirmalara daha fazla

964 bin lira, 2029 ise 4 milyar 220mil-  kaynak ayiracak ve bolgemize katma deger sag-

L Dr Kenan Ahmet Tiirkdogan yon 596 bin lira olmasi bekleniyor. layip projelerimizi hizlandiracagiz” dedi. ® 4'TE

DERE SEFERBERLIGI

Siddetli yagislar nedenyile ciddi sorunlarin yasandigi kisin ardindan Alanya Belediyesi sadece geceleri yapilabi-
len dere temizliginde ilginc sonuclara ulasti. Derelerden gecen yilin ayni donemine gore 4 kati fazla atik ¢ikartildi.

KAMYON KAMYON ATIK

Alanya Belediyesi Fen is-
‘#’ 1"‘- leri Mudrligu eklplerl,
ey yakla§an kis mevsimi

| ncesi sel ve taskin ris-
k|n| en aza indirmek icin
dere yataklarini temizliyor.
Ozellikle Hacet Deresi’nde kuzey
Alanya’dan gelen suyula taginan

lakete neden olmamasi icin 6zel
ekip kuruldu. 2026’de 255 kamyon
atik toplanan dereden bu yilin ayni
déneminde 650 kamyon atik alin-
di. 300 kamyon malzemenin daha
dereden alinmasi planlaniyor.

Tuna resmen acikiacl

Alanya Ticaret ve Sanayi Odasr'nda (ALTSO) Ekim ayinda yapiimasi
beklenen secim oncesi is insani Mustafa Tuna adayligini ilan etti.
Kirmizi liste ile segime girecek olan Tuna’nin slogani “Hedef Bir”

’ UCUNCU KEZ ADAY OLDU
~a ALTSO Basgkanhg 1§1n daha once iki kez aday
f _::: ' olan Mustafa Tuna, ticiincii kez baskanhk yar1-

sma girdi. Konusmasinda kapis1 herkese acik, tiye-
?__r" lerine esit mesafede duran ve her tiyesinin sesi-
ni duyan bir ALTSO insa edeceklerini
soyleyen Tuna, “Bu yola bir makam
icin degil; sorumluluk almak, hizmet
etmek ve Alanya ekonomisini hep bir-
likte daha giiclii bir gelecege tasimak

icin cikiyorum” dedi. ® 2'DE

HACET'TE GECE MESAISI

Hacet Deresi’nde devam eden ca-
hsmalara dikkat ceken bir Belediye
Baskan Yardimcisi Murat Kocak,
derenin kapal boliimiinde alanin fi-
ziki sartlan nedeniyle buyiik kepce
kullanilamadigini, turizm sezonu ne-
deniyle de glindiiz calisma yapa-
madiklanni s6yledi. Kogak “Kapali
alandak 2 traktor ve 1 mini kepce

ile 19.00-23.00 saatleri arasinda
calisiyoruz. Gundiiz suyun bula-
niklasmasi kitlilik olarak algi-
lanabilecegi icin calisma-

lan hava karardiktan son
yurutiiyoruz” dedi. Murat Kocak

| Veliler tedirgin

| Alanya Sehit Cogkun Nazilli llkokulu’'nda yapi-
lacak giiclendirme galismasi nedeniyle bu oku-
lun dgrencileri egitim ogretim yiina Abdur-
rahman Alaattinogiu Ortaokulu’'nda baglayacak.

“GEREKLI PLANLAMALAR YAPILDI”

Alanya Sehit Coskun Nazilli ilkokulu bina ni-
teligiyle yeni egitim 6gretim déneminde acil-
mayacak. Giiclendirme yapilacak okulun 6g-
i rencilerinin Abdurrahman Alaattinoglu Or-
taokulu’na génderilmesi nedeniyle bu okul-
da ikili egitim yapilacak. Proje okulu olma-
sI nediyle okulda egitimin nltellglnm dis-
mesinden endige eden veliler ¢c6zim iste-
di. Alanya lice Milli Egitim Muduri Yusuf
Yilmaz, ise bu durumun gegici oldugunu,
3-4 ay sonra diizelecegini sdyledi. ® 2’DE
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KYK’da kapasrte artlyor

Alanya’da 6 bin 275 6grenciye hizmet ve-
ren KYK yurtlarina, Cikcilli Yerleskesi'nde
yapimi stiren 2 bin 34 kisilik yeni yurdun
eklenmesiyle kapasite 8 bin 309’a cikacak.
Yeni yurtla birlikte bagvuru yapan tiim 6g-
rencilerin barmma ihtiyacomin karsila-

nacagi soyleyen Alanya Genclik ve Spor
Ilce Miidiir Emre Kildirgicy, “Cikcilli Yer-
leskesi KYK Yurdu'nun hizmete acilma-
styla Alanya’da 6grenci barima altyapi-
st daha da giiclenecek” dedi. ® 4TE

ilk veda
5TE

Alkin BIRICIK

Takviye kullaniyorum ama
neden faydasim

gormiiyorum? @ 4'TE
Elif Naz OKSUz

"~ Sokaklarin sessiz
misafirleri @ 2'DE

Ali 6zsoy
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Sokaklarin

sessiz misafirleri

ayvanlari sevmeyen insan-
I—Ilan da sevmek zordur.
Clnki hayvan sevgisi, vic-
danin en saf aynasidir. En azindan
kedi, kopek beslemis, tavuk biytit-
miis bir toplumun bireyleri olarak biz-
ler, bu sevgivi igimizde tasiyoruz.

“Ancak son yillarda Alanya
sokaklarinda sikca tartisilan
bir mesele var: Basibos kopek-
ler ve gelisi giizel yapilan kedi
beslemeleri.”

Zaman zaman belediyeler sokak

kopeklerini toplayip barinaklara go-
tlirse de hala tenha yerlerde ve ba-
zen ana arterlerde geceleri toplu
halde dolasmalari insanlarda korku
yaratmakta. Bu durum hem hay-
vanlarin giivenligi hem de insanla-
rin huzuru agisindan ciddi bir sorun.

Kediler icinse baska bir tablo var.
Asir1 cogalmalari bir yana, her 6ni-
ne gelen acima duygusuyla veya
sevgisinden kaldirimlara, merdiven-
lere mama birakiyor. O kadar ¢cok
mama birakiliyor ki, kediler tiikete-
miyor; glines altinda kalan mamalar

bayathyor, koku yapiyor, cevreyi ra-
hatsiz ediyor. lyi niyetle yapilan bu
davranis, bazen cevre kirliligine ve
istenmeyen gortinttilere dontismek-
le beraber israf boyutuna ulasiyor.

Bu meseleye mutlaka bir diizen
ve ¢ozim sart. Belediye imkanlar
dahilinde bir diizen saglamak icin

caba sarf etmekte. Ancak bu sadece
belediyenin yalniz basina tstlenebi-
lecegi bir gorev degil. Sivil toplum
kuruluglari ve ilgili kurumlar ortak
bir calisma yurtitmeli. Ne kadar olsa
da daha ¢ok besleme noktalari be-
lirlenmeli, mama dagitimi kontrollti
olmali. Béylece hem israf 6nlenir
hem de gercekten ihtiyac duyan
daha fazla hayvanlar faydalanir. Ay-
rica asir gogalmanin 6ntine gegmek
igin kisirlagtirma calismalari kontrol-
It olarak artiriimali.

Herkes hayvanlari sevmeyebilir,
ya da cok asir1 seven olabilir. Hay-
vanlar sevenlerle sevmeyenler ara-
sinda ince bir ¢izgi var. Iste bu cizgi,
kuralsizlikla degil, diizenle dengele-
nebilir. Ama unutmayalim: Agzi

olup dili olmayan bu canlilar her
haliyle korunmali. Onlarin hakkini
savunmak, aslinda kendi vicdanimi-
z1 scnamak ve savunmakir.

Ttim herkesin bilmesi gereken sey
ise Alanya’'nin sokaklar, sadece in-
sanlarn degil, hayvanlarin da yasam
alani oldugudur. Onlar1 korumak, dii-
zeni saglamak, hem sehrin huzuru
hem de insanli@imiz icin énemli bir si-
navdrr. Gelin, bu smawvi seveniyle sev-
meyeniyle birlikte verelim.

Bu glinliikte yazimizi Mahatma
Gandhi’'nin su soztiyle bitirelim “Bir
milletin biiyiikliigii ve ahlaki ge-
lisimi, hayvanlara olan davrams
bicimi ile degerlendirilir.”

Kalin saglicakKla. ..

Haltle fiyatiar normal seyrediyor

Alanya Hal Komisyonculan Dernegi Bagkani Adem Kaya, muz digindaki iiriinlerde fiyatiarin sabit kaldigini
ifade ederek oniimiizdeki haftalarda sicakiikiarin diigmesiyle birlikte fiyat artigi yasanabilecegini soyledi.

b iyatlari normal seviyede r11m 1-2 hafta daha bu sekilde Biber 30-60 TL Elma 40-50 TL
Fseyretﬁ@ni belirten Kaya, stirer. Sonra havalarin serinle- Pathcan 25-35 TL Mango 200-250 TL

| “Fiyatlar 2 haftadir asagi mesiyle yavas yavas fiyatlar Kabak 20-25 TL Erik 40-50 TL

yukar1 ayni. Muzda biraz yiik-  yiikselise gecer” dedi. Salatalik 15-20 TL Karpuz 10-20 TL
selis var. Bagka tirtinlerde pek Patates 25-35 TL Kavun 10-20 TL
degisen bir fiyat yok. Domates, Sogan 45-50 TL San yerli muz: 30-45 TL
salatalik, fasulye, biber her- Limon 50-60 TL Sar grand muz: 30-50 TL
hangi bir sey yok. Havalar daha

Fasulye 30-50 TL .
sicak. Urtin bollugu var. Sani- B (Kerim TOKSOZ)

Avoliado icin fiyatiar acikiands

Alanya Ziraat Odasi1 Baskam Tahir Goktepe avo-
kado ureticileri icin tavsiye edilen fiyatlan payla§t|.

ALANYA TOPTANCI
HAL PIYASA FIYAT LiSTESI

Domates 20-40 TL

Tuna, ALTSO haskanliina yeniden aday

Alanya Ticaret ve Sanayi Odasrnda (ALTSO) Ekim ayinda yapiimasi
beklenen se¢im 6ncesi is insan Mustafa Tuna aday oldugunu acik-
ladi. AKM’de yapilan adaylik aciklamasinda secime kirmizi liste ile
girecegini duyuran Tuna, “Hedef Bir’’ slogani ile sahaya cikti.

LTSO Baskanhg icin
Agaha once iki kez aday
lan ancak secimi kaza-
namayan Mustafa Tuna, tictiin-
cti kez baskanlik yarisina girdi.
Tuna, adaylik aciklamasinm
Alanya Kiilttir Merkezi'nde dii-
zenledigi toplantiyla gercek-
lestirdi. Adayhik gerekcelerini
anlatan Tuna, ALTSO tyeleri-
nin oda yonetiminde daha faz-
la s6z sahibi olmasi gerektigini
savundu. Tuna, “Bu tabloyu de-
gistirmek icin daha tiretken,
daha ulagilabilir ve sonuc odak-
b bir oda yénetimine ihtiyaci-
muz var. Is yerlerimiz, ihtiyac-
larimiz ve diistincelerimiz fark-
It olabilir. Ancak emegimizin
karsihigim almak, isletmeleri-
mizi biiytitmek, Alanya ekono-

misini gliclendirmek ve co-
cuklarmmza daha iyi bir gelecek
birakmak konusunda hedefi-
miz birdir. ‘Hedef Bir’ derken
anlatmak istedigimiz tam ola-
rak budur” dedi.

“ALTSO
BASKANLIGINA
ADAYIM”

Kapis1 herkese acik, tiyelerine
esit mesafede duran ve her
tyesinin sesini duyan bir ALT-
SO insa edeceklerini séyleyen
Tuna, konusmasinin sonunda
adayhgim resmen aciklaya-
rak “Buradan acikca ifade
ediyorum: Alanya Ticaret ve

Sanayi Odasi Baskanhgma
adayim. Bu yola bir makam
icin degil; sorumluluk almak,
hizmet etmek ve Alanya eko-
nomisini hep birlikte daha
glcli bir gelecege tasimak
icin cikiyorum” dedi. Tuna,
secim sloganlarm ise “Hedef
Bir: Uyesiyle giiclii ALTSO”,
“Hedef Bir: Ureten, biiyliyen
ve kazanan Alanya” ve “Hedef
Bir: ALTSO hepimizin” soz-
leriyle acikladi.

Bilindigi gibi Mustafa Tuna
daha once 2 kez ALTSO Bas-
kan aday1 olmus ve secimi kay-
betmisti. 3. kez aday olan Tuna,
MHP’de uzun yillar siyaset
yapti. Tuna, MHP eski ilce
baskani ve MHP eski meclis
tyesi. B Haber Merkezi

lanya’nin popller yer-
Alegim alanlarinda olan

Kargicak’ta asfalt se-
ferberligi stirtiyor. Muhtar Mu-
ammer Asilturk’iin de talepleri
cercevesinde Alanya Beledi-
yesi Fen igleri Mudurlagu

Kargicak’ta asfalt sevinci

Alanya Belediyesi Kargicak Mahallesi’nde belediye
Caddesini sicak asfalta kavustur. Muhtar Muammer
Asiltiirk, yapilan hizmetler nedeniyle tesekkiir etti.

Ekipleri gecen sene dé-
kilen 15 km sicak as-
falta ilave olarak bele-
diye caddesinde asfalt-
ladi. Uzun yillardir asfalt
yuzii gérmeyen beledi-
ye caddesi cift seritli
olarak altyapisi ile ha-
zirlandiktan sonra sicak asfalt
serimine baslandi. Hizmet
nedeniyle duydugu memnu-
niyeti mahallesi adina dile
getiren Muhtar Asiltiirk “Ge-
cen sene yapilan yaklasik 15
km sicak asfalta ilave olarak

mahallemize cift seritli ulasi-
min olacagi caddemize 800
metre daha ilave sicak asfalt
serilmeye baslandi. Altyapisi
hazirlanan 20 km sathi kap-
lamada kisa siire sonra yapi-
lacak. Mahallemiz adina Alan-
ya Belediye Bagkanimiz Os-
man Tarik Ozcelik, Baskan
Yardimcisi Murat Levent Ko-
cak, Fen Isleri Mudurligi
ekiplerimize ve emegi gecen
tum belediye personeline te-
sekkir ediyorum” dedi.

B Haber Merkezi

tavsiye edilen fiyatlar soyle:

250 gram tstii avokado: 55 TL
200 gram st avokado: 43 TL
160 gram tustii avokado: 33 TL
Ikinci kilo avokado: 90 TL
Cikma avokado kilogram fiya-

! I
:"': ¥ :50TL
] Oz ir YILMAZ

lanya’da yesil elmas olarak nite-
lendlnlen genis alanda tretimi
ydpllan avokado icin tavsiye edilen
fiyatlar belli oldu. Alanya Avokado Ure-
ticileri Birligi tarafindan tureticilere

L S

Okul tagsinmasi kriz

cikardi

Alanya Sehit Cogkun Nazilli llkokulu’nun tadilati nedeniyle Abdurrahman Ala-
attinoglu Ortaokulu’nda ikili egitime gegilecek olmasi velilerin tepklsme vol
ach. lddialara yanit veren iige Milli Egitim Miidiirii Yusuf Yilmaz, gecici sii-
recin 3-4 ay siirecegini ve dnceliklerinin cocuklarin giivenligi oldugunu belirtti.

lanya'da egitim camiasim yakindan ilgi-
A}gndlren bir gelisme veliler arasinda tep-
ye neden oldu. Edinilen bilgilere gére Se-
hit Coskun Nazilli ilkokulu'nda yapilmasi plan-
lanan tadilat nedeniyle okulun tiim 6grencile-
rinin gegici olarak Abdurrahman Alaattmoglu
Ortaokulu binasinda egitim gérmesi planlaniyor.
iddiaya gore, Abdurrahman Alaattinoglu Orta-
okulu 6grencileri sabah erken saatlerde ders basi
yapacak, 6gle saatlerinde egitimlerini tamam-
layacak; ardindan Sehit Coskun Nazilli flkoku-
Iu'nun tim 6grencileri aym binada 6gleden son-
ra egitim gorecek. Veliler kararin 6grencilerin
egitimini ve ailelerin glinliik yasamim olumsuz
etkileyecegini savunarak imza kampanyasi bas-
latti, CIMER'e de basvurularda bulunmaya bas-
lad1. Ayrica veliler, tadilat stirecinin neden yaz
tatili baglamadan planlanmadigim sorguluyor. Ve-
liler ihalenin egitim 6gretim yih sona ermeden
yapilip okullar kapanir kapanmaz tadilata bag-
lanmasi halinde calismalari yeni déneme ye-

tisebilecegini ifade ediyor.

“GEREKLI PLANLAMALAR
YAPILDI”

Alanya Tlce Milli Egitim Mudiirt Yusuf Yilmaz, Se-
hit Coskun Nazilli lIkokulu ile ilgili ytirtitiilen stire¢
hakkinda aciklamalarda bulundu. Sehit Cogskun Na-
zilli [lkokulu’nda yapilan teknik incelemeler ve ger-
ceklestirilen goriismeler neticesinde, okul binasm-
da giiclendirme yapilmasi olasihgma karsi 6gren-
cilerin egitim-6gretim faaliyetlerinin kesintisiz de-
vam etmesi amaciyla gerekli planlamalarm yapil-
digini ifade etti. Yilmaz, gecici egitim yeri belirle-
nirken teknik incelemeler; fiziki sartlar ve okul ka-
yit bolgesi gibi kriterlerin dikkate almdigm belirte-
rek, muhakkik/egitim miifettisi tarafindan yapilan
degerlendirmeler sonucunda hazirlanan raporda 6g-
rencilerin gecici stireyle Abdurrahman Alaettinog-
lu Ortaokulu’nda egitimlerine devam etmelerinin
uygun olacagim yontinde rapor hazirlandigm ve sii-
recin buna gore tamamlandigim soyledi.

“GECICi SUREC
3-4 AY SURECEK”

Sehit Coskun Nazilli Ilkokulu’'nda gerceklesti-
rilecek giiclendirme ¢alismalar1 nedeniyle alinan
gecici yer degisikligi kararmin, 6grencilerin
daha gtivenli ve saglikh bir egitim ortamma ka-
vusmalarini saglamak amaciyla planlandigimm vur-
gulayan Yilmaz, gecici siirecin yaklasik 3-4 ay stir-
mesinin 6ngorildagiini belirtti.

“ONCELIGIMIiZ
COCUKLARIMIZIN
GUVENLIGI”

Siirecin miimkiin olan en kisa siirede tamam-
lanmasi icin bakanhk ve I1 Milli Egitim Mtid{ir-
lagi ile gerekli koordinasyonun saglanarak c¢a-
hsmalarin hizlandirilmasi yoniinde gayret gos-
terildigini ifade eden Yilmaz, velilerin anlayis ve
desteginin 6nem tasidigim dile getirdi. Yilmaz,
“Onceligimiz cocuklarmmzn giivenligi ve egitim-
ogretim faaliyetlerinin kesintisiz devam etmesi. Giig-
lendirme cahsmalarmin en kisa siirede tamam-
lanmasiyla 6grencilerimizin daha giivenli bir okul
ortaminda egjtimlerine devam etmelerini saglans
olacagiz” ifadelerini kullandi. B Ozgiir YILMAZ
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Takvive kullaniyorum ama
neden faydasim1 géormiiyorum?

er sabah magnezyum
I—Iallyorum, D vitamini
kullamyorum, omega-
3’ii hi¢c aksatmiyorum. Ama
hala yorgunum, uyku kalitem
degismedi, kramplarim da de-
vam ediyor.”

Bu climleleri oldukga sik duyu-
yoruz. Ardindan da cogu zaman
ayni soru geliyor:

“Peki, neden faydasim gor-
miiyorum?”

Belki de 6nce bagka bir soru sor-
mak gerekiyor: Bu takviyeye ger-
cekten ihtiyacim var mi?

Cunku bir takviyeden fayda
beklemeden 6nce yalnizca hangi
Urtint alacagimiza degil; ne igin aldi-
@imizi, hangi formun bizim igin uygun
oldugunu ve ondan ne beklememiz
gerektigini bilmek gerekiyor.

Cunki her yorgunluk demir ek-
sikligi, her kas ag@rist magnezyum
eksikligi, her unutkanlik da vitamin
yetersizligi anlamina gelmiyor. Di-
zensiz uyku, stres, yetersiz veya den-
gesiz beslenme, hareketsizlik, kulla-
nilan ilaclar ya da bagka saglik so-
runlar1 benzer sikayetlere yol acabi-
liyor. Ustelik yas, beslenme bicimi,
fiziksel aktivite, gebelik-emzirme do-
nemi ve bazi hastaliklar kisinin ihti-
yacini degistirebiliyor.

Bu nedenle bir yakinimiza iyi ge-

len takviyenin bizim igin de gerekli
veya uygun oldugunu varsaymak
dogru degil.

Bu yaziyi, ilerleyen dénemlerde
farkh takviyeleri konusacagimiz bir
vazi dizisinin ik adimi olarak diistine-
bilirsiniz. llk duragimiz ise magnez-
yum. Clinkii hem oldukga sik kullani-
lan hem de hakkinda en fazla soru
isareti bulunan takviyelerden biri.

Once ihtiyaci anlamak

Magnezyum kullanmaya bagla-
ma nedenimiz cogu zaman yorgun-
luk, uyku problemi veya kas kramp-
lar1 oluyor. Ancak bu sikayetlerin
varligi tek basina magnezyum eksik-
ligini gbstermez.

Ornegin bir kramp; sivi kaybi,
yogun egzersiz veya kullanilan bas-
ka bir ilacla iliskili olabilir. Yorgunlu-
gun nedeni ise uykusuzluktan bes-
lenme diizenine kadar pek cok fark-
Ii faktér olabilir.

Dolayisiyla ihtiyac degerlendirilir-
ken beslenme aliskanliklari, kullanilan
ilaclar ve gerektiginde laboratuvar so-
nuclan birlikte ele alinmalidir.

Magnezyum viicudumuzda pek
cok farkli stirecte rol oynar. Kas ve
sinir fonksiyonlari, enerji metaboliz-
masi, kemik saghi@ ve normal kalp
ritmi bunlardan birkacidir. Yetersizli-
ginde kas gtigstizligli, yorgunluk ve
kas kramplar gibi belirtiler goriilebilir;

daha ciddi yetersizliklerde kalp ritmiy-
le ilgili sorunlar da ortaya cikabilir.
Uyku sorunlar, anksiyete, bas agrila-
11, kabizlik ve adet éncesi bazi belirti-
ler de magnezyumun roliintin aragti-
rildid@ alanlar arasinda yer aliyor.

“Magnezyum aldim” demek
aslinda yeterli degil.

Ihtiyacimiz olduguna karar ver-
dik. Peki hangi magnezyum?

Iste cogu kisinin gozden kacirdigi
nokta burada basliyor. Magnezyum
tek bir formda bulunmuyor. Oksit,
sitrat, klortir, laktat, bisglisinat, ma-
lat, L-treonat ve taurat gibi farkl
formlari var. Bu formlar ¢ozintrltik-
leri, emilim 6zellikleri ve bagirsaklar
Uizerindeki etkileri acisindan birbirin-
den farklhilik gosterebiliyor.

Ornegin magnezyum oksidin
emilimi bazi formlara kiyasla daha
dustikken, bagirsaklar tizerindeki et-
kisi nedeniyle kabizlik amaciyla kul-
lanilan tirtinlerde karsimiza cikabili-
yor. Magnezyum sitrat ise iyi emile-
bilen formlardan biri ve hafif laksatif
etkisi nedeniyle hem magnezyum
desteginde hem de kabizlik sikayet-

lerinde tercih edilebiliyor.

Bisglisinat genellikle daha iyi to-
lere edilmesi nedeniyle tercih edilen
formlardan biri. Ozellikle uyku, gev-
seme ve stres bagliklarinda oldukca
popliler olsa da bu amaglarla kulla-
nimina iligkin kanitlarin her birey
icin kesin sonug verecek diizeyde
oldugunu s6ylemek mimkiin degil.

Malat, enerji metabolizmasiyla
iliskilendirilerek ozellikle yorgunluk
ve enerji deste@i amaciyla 6ne cika-
rilirken; L-treonat beyin ve bilissel
islevler tizerindeki olasi etkileri ne-
deniyle aragtirihyor. Taurat ise kardi-
yovaskiiler saglik ve kalp ritmi bas-
liklarinda glindeme geliyor.

Ancak bu bilgileri “Her sikaye-
tin bir magnezyum formu var-
dir” seklinde yorumlamamak gereki-
yor. Bazi kullanim alanlar klinik uygu-
lamalarda veya Uirtin pazarlamasinda
One cikarken, bilimsel kanitlarin gticti
formdan forma degisebiliyor.

Bu ylizden “En iyi magnez-
yum hangisi?” sorusunun herkese
uyan bir cevabi yok.

Daha dogru soru su:

“Ben magnezyumu hangi
amacla kullaniyorum ve benim
icin hangi form daha anlamli?”

Peki dogru tirtinti secmekle is bi-
tiyor mu?

Ne yazik ki hayr.

Takviyelerde diizenli kullanim
kadar dogru kullanim da 6nemli.
Birkac gtin kullanip hemen sonug
beklemek, kullanilan ilaglarla olast
etkilesimleri g6z ard1 etmek veya

beklenen etki goriilmeyince dozu
kendi kendine artirmak dogru bir
yaklasim degil. Ustelik daha fazla al-
mak her zaman daha fazla fayda
anlamina gelmez. Yiiksek miktarlar-
da takviye magnezyumu ishal, bu-
lanti ve kramplarina neden olabilir.

Bir kapstilden ne bekliyoruz?

Bir kapstil almak kolaydir. Hizli-
dir, somuttur ve bize “Sagligim
icin bir sey yaptim” hissi verir.

Oysa diizenli uyumak, dengeli
beslenmek, hareket etmek ve glin-
lik aliskanhklarimizi degistirmek ¢ok
daha fazla emek ister.

Takviyeler, gercekten ihtiyac du-
yuldugunda viicudun gereksinim
duydugu bazi besin 6gelerinin karsi-
lanmasina yardimci olabilir. Ancak
hicbir kapstil; yetersiz uykunun, dii-
zensiz beslenmenin, hareketsizligin ya
da altta yatan bagka bir saglik sorunu-
nun yerini tutamaz. Ciinki takviyenin
amaci saglikh yasam aliskanliklarinin
yerine gegmek degil, ihtiyac oldugun-
da onlan desteklemektir.

Bu nedenle bir takviyeye basla-
madan 6nce kendimize su sorular
sormaliyiz:

Gercekten buna ihtiyacim var mi?

Benim i¢in hangi form uygun?

Ve en 6nemlisi, bu takviyeden
gercekgi olarak ne bekliyorum?

Clinki bazen sorun takviyenin
ise yaramamasi degil, ondan yanli
seyi bekliyor olmamizdir.

Dogru baslangig, raftaki tirtint
sec¢mek degil; ihtiyaci anlamaktir.

)

KAZASI

lay, Kizlarpmar1 Mahallesi,
OAtat['lrk Bulvari tizerinde mey-
dana geldi. E.G. idaresindeki
otomobil, seyir halindeyken yolun

karsisina gecmeye cahsan Ilyas T'ye
(37) carpti. Carpmanin siddetiyle
yola yavrulan yaya agwr yaralandi
Kazay1 goren cevredeki vatandaslar

Snn vulculuguna II!llII‘IaIIlII

Alanya’da tatil yaptii otel iskelesinden sig suya baliklama atlayarak hayatini kaybeden 39 yasindaki Arif
Erman, memleketi Sakarya’nin Sapanca ilgesinde son yolculuguna gozya§lar| ve dualarla uguriandi.

nedeki islemlerinin ardindan

onakh Mahallesi'ndeki ta-
Kﬂ yaptigr otelin iskele-

inde bulunan koruma
halatlarinin tizerinden yaklasik
50 santim derinligindeki si1g
suya baliklama atlayan 3 cocuk
babasi Arif Erman, agr yara-
landi. Cankurtaran ve saghk
ekiplerinin miidahalesinin ar-
dindan kaldirildigr hastanede
yasam miicadelesini kaybeden
Erman’in cansiz bedeni, hasta-

Sakarya'nin Sapanca ilcesine
getirildi. Hayatim kaybeden 39
yasimdaki Arif Erman icin Sa-
panca ilcesi, Akcay Mahalle-
sinde cenaze toreni diizenlen-
di. Erman'in cenazesi, 6gle na-
mazina miiteakip kilinan cena-
ze namazinn ardindan aile ya-
kinlar ve sevenlerinin egliginde
arasinda Akcay Mahalle Mezar-

ligi'nda topraga verildi. B (IHA)

Uyarlya ragmen sij suya baliklama atla-
yis ani giivenlik kamerasina yansimigti

Otomohilin carphig yaya oldii

Alanya’da otomobilin carpmasi sonucu agir yaralanan yaya hastanede hayatini kaybetti.

durumu 112 Acil Cagr1 Merkezi'ne bil-
dirdi. Ihbar tizerine bolgeye ambulans
ve polis ekipleri sevk edildi. Saghk
ekiplerince hastaneye kaldirilan Ilyas

kaybetti. B (www.alanyapostasi.com.tr
[ MERT CANTURK)

29 yasindaki genc canma layt

Alanya'da atil durumdaki bir ingaat alaninda 29 yagindaki
bir kisi lii bulundu. $ahsin binanin 12’nci katindan
atlayarak yagamina son verdigi degerlendiriliyor.

lay, Mahmutlar Ma-
hallesi, U
Caddesi lizerinde

bulunan kullaniimayan bir
ingaatta meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, in-
saat alaninda yiiziistii ya-
tar vaziyette hareketsiz
bir sahsi géren cevre sa-
kinleri durumu 112 Acil
Cagn Merkezi'ne bildirdi.
Ihbar iizerine olay yerine
saglik ve jandarma ekip-
leri sevk edildi. Saghk
ekiplerinin yaptigi kontrolde, yerde yatan sahsin ha-
yatini kaybettigi belirlendi. Yapilan kimlik tespiti ¢ca-
lismalarinda, hayatini kaybeden kiginin Deniz Altun-
tas (29) oldugu tespit edildi. Olay yeri inceleme ekip-
leri ve cumhuriyet savcisinin calismasinin ardindan

Ataturk

b’

T. doktorlarin tiim miidahalesine
ragmen kurtarilamayarak hayatim

Altuntas'in cansiz bedeni Alanya Belediyesi Morgu'na
kaldirildi. Elde edilen ilk bulgular ve yuritilen aras-
tirmalar dogrultusunda, Deniz Altuntas'in binanin
12’nci katindan atlamak suretiyle intihar ettigi de-
gerlendirilirken, olayla ilgili sorugsturma baslatild.
H_(www.alanyapostasi.com.tr /| MERT CANTURK

Say::

vil: 21 n’ﬁlﬁﬂ\’ﬂ

—"r—a.-_l.r-llr

6330

rl-l

LM TALYS L BAL KURULUS TARIHi: 29 EKIM 2005

SALI 8 EYLUL 2026

Bagimithkla miicadeleye dikiat cekildh

Halk Sagjlij Haftas: kapsaminda Alanya iice Sagjiik Miidiiriiidii tarafindan diizenlenen
programa, Alanya Yesilay Egitim ve Etkinlik komisyonlar da katihm saglad.

IMTIYAZ SAHIBI
Albas Basin Yayin Dagitim Bilesim ve Egitim Hizmetleri A.S.
Tiizel Kisi Temsilcisi
Hilmi KARAGOZ

Genel Yayin Miidiirii:
Mehmet Ali GURSES

Genel Koordinator:

e L RNt | T

alk saghginin korun-
masi, saghkh yasam bi-
lincinin artirllmas1 ve
bagimhhklardan uzak bir top-

lum olusturulmasina yonelik Gaye COSKUN

farkindah@gmn giiclendirilmesi Sorumlu Yaz Isleri Miidiirii:

amaciyla gerceklestirilen prog- Oznur YILDIZ

ramda, saghkh yagsanun 6nemi Haber Miidiirii: Spor Mudiirii:

vurgulandi. Programa katithm Ozgiir YILMAZ Ercan YILDIRIM

saglayan Alanya Yesilay Egitim Sayfa Sekreteri: Hukuk Danismani:

ye Tikinlik komisyonlan, ba- Giirkan YALGIN Rezzan GELIK

gumiikl i Haber Merkezi : Haber istihbarat:

toplumda farkimdalik olustu ;

rulmasina yonehk gah§mala- Oba Mahallesi Kanal Sokak No:15 05320157870
" . . . Daire:1 ALANYA / ANTALYA

rin 6nemine dikkat cekti. Et-

kinlikte, 6zellikle genclerin ba- UETS: 25929-05905-52223

gimlibk yapict maddelerden ko- Baska: Arslan Glineydogu Gaz. Mat. | Dagitim:

runmasi ve saglikh yasam als- Saray Osmangazi Mah. Stitgli Imam | Ilayda Basim Yayin

kanliklarmin desteklenmesi ko- Sk. No:33 PURSAKLAR / ANKARA Dag.Ltd.Sti.

nusunda ortak mesajlar verildi.
Saghkh, o6zgir ve bagimhihk-
lardan uzak bir gelecek icin ba-
gimhlikla miicadele calismala-
rmnm kararhbkla stirdiirtilece-
gi belirtildi. @ Kemal CENGIZ

E-mail: info@alanyapostasi.com.tr / alanyapostasi@gmail.com

Alanya Postas| Gazetesi Basin meslek ilkelerine uymaya s6z vermistir

YEREL SURELI YAYIN
Kose yazilarinin sorumluluklari yazarina aittir

https://www.alanyapostasi.com.tr
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ALKU'niin 2027 hiitcesi 3 milyar oldu

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesinin (ALKU) 2027 -2029 yili Orta Vadeli Program kapsaminda butcesi ilan
edildi. Buna gore 2026’da 2 milyar 224 milyon lira olan buitce 2027 i¢in 3 milyar 29 milyon olarak teklif edildi.

nemini iceren Orta Vadeli Program kap-

saminda Alanya Alaaddin Keykubat Uni-
versitesi (ALKU) icin 6ngoriilen biitce Resmi Ga-
zete’de yaymlandi. ALKUniin 2027 biitgesi icin
3 milyar 29 milyon 188 bin lira biitce teklif edil-
di. Biitcenin 1 milyar 978 milyon 416 bin lirasi per-
sonel gideri icin 6ngoriilmekte. 2026 yilnda 2 mil-
yar 224 milyon 479 bin lira olan biitcenin 2027
yilnda ytizde 36,2 artisla 3 milyar 29 milyon 188
bin liraya yiikseldigi ALKU’de 2028 icin 3 milyar
717 milyon 964 bin lira, 2029 ise 4 milyar 220 mil-
yon 596 bin lira olmasi bekleniyor.

BUTCESI VAR

ALKU ile birlikte 2015'de ku-

rulusu yapilan tniversiteler-

den Bandirma Onyedi Eylil

Universitesi 2.761.327 bin

lira, Iskenderun Teknik Uni-

ﬁ ﬂ' versitesi i¢cin 2 milyar 468
milyon 695 bin lira biitce

-
— onerildi.
!:" s '{- REKOR
e |

BUTCE

C umhurbaskanhg tarafindan 2027-2029 d6-

RANIN

Akdeniz
Universite-
sine 16 mil-
yon 864 bin

Kenan Ahmet Tiirkdogan

504 lira olarak énerilen 2024 biitcesinde rekor ise
25 milyar 990 milyon 811 bin lira ile Ankara Uni-
versitesinde. Biitcede en az teklif ise 253 milyon
74 bin lira ile Ttirkiye Uluslararas Islam Bilim ve
Teknoloji Universitesine ait.

“BU ARTIS
ALKUYE VERILEN
ONEMIN o
ACIK GOSTERGESIDIR”

Orta Vadeli Program kapsaminda 2027 i¢gin
ongoriilen 3 milyar 29 milyonluk biitceyi de-
gerlendiren ALKU Rekt6ri Prof. Dr. Kenan
Ahmet Tirkdogan, “Cumhurbaskanhgimiz
tarafindan yayimlanan 2027-2029 Orta Va-
deli Program cergevesinde tniversitemize
tahsis edilmesi teklif edilen 2027 yih biitce-
sinde onemli bir artis teklif edilmekte. Uni-
versitemizin fiziki altyapisim gliclendirmemi-
ze, yeni yatirmmlar yapmamiza ve 6grencileri-
mize daha modern imkanlar sunmamiza kat-
ki saglayacaktir. Bu bitge artisiyla birlikte
egitim-6gretim kalitemizi daha da ileriye tasi-
yacak, bilimsel aragtirmalara daha fazla kay-
nak ayiracak ve bolgemize katma deger sag-
layacak projelerimizi hizlandiracagiz. Univer-
sitemize duyulan bu giliven ve destegin karsi-
hgin, nitelikli insan kaynagy yetistirerek ve tl-
kemizin kalkinma hedeflerine katki saglayarak
vermeye devam edecegiz. Bu stirecte katki sag-
layan basta Cumhurbaskanhgmiz olmak tize-
re ilgili bakanhklarmmz ve kurumlarmmza te-
§ekku.r ediyor; butgemlzm Universitemiz, seh-
rimiz ve tilkemiz icin hayirh olmasm diliyo-
rum.” dedi. B Ozgiir YILMAZ

e - de. B

ALKiI'de Telmnlnjl ﬁunlem duzenlemll

ALKU teknoloji, yapay zeka, siber giivenlik ve dijital doniigiim alanlannda dnemli akademis-
yen ve uzmanlarin katihmiyla diizenlenen ‘4’iincii Teknoloji Giinleri'ne ev sahipligi yapti.

T.C.
~ ALANYA
ICRA DAIRESI

2026/1318 TLMT.

_ TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi agagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup mahcu-
zun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.uyap.gov.tr
adresi Uzerinden 2026/1318 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim saglanabilir.
Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflar:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Antalya il, Alanya ilce, OZVADI Mahalle/Kdy, TULMAN Mevkii, 103
Ada, 52 Parsel, ANTALYA iLi ALANYA ILCESI OZVADI KOYU TULMAN MEVKIi 103 ADA,52
PARSEL SATIYIL BAHCE VASFINDAKI TASINMAZIN 1273/10781 HISSE PAY| SATISA CA-
KIRILMIS OLUP BILIRKiISI RAPORUNA GORE OZETLE: Alanya Belediyesi Plan ve Proje
Mudurliginden sifahen alinan imar durumuna gére konu mulkiin bulundugu parsel 1/1000 6l-
cekli uygulama imar plani disinda kalan ?Tarla? vasifli bir kadastro parselidir. Adresi: Kiymet
takdirine konu tasinmaz, Antalya ili, Alanya ilgesi, Ozvadi Mahallesi, Tulman mevkii,103 ada
52 parsel, Alanya adresinde yer almaktadir.Kiymet takdirine konu taginmaza ulasim asfalt
arag yolundan saglanmaktadir. Yakin gevresinde benzer 6zellikli, bahgeler ve konut amagli kul-
lanilan arsalar yer almaktadir. Bolge diisiik ve orta gelir gruplarinin ikamet ettigi bir bolgedir.
Ulasim 6zel ve kamusal araglar ile saglanabilmektedir. Bdlgede kamu hizmetlerinden elek-
trik, yol, su, ptt, ¢cdp toplama, belediye hizmetleri gibi tim hizmetlerden istifade edebilecek ko-
numdadir. Taginmaz konum olarak, Alanya Ozvadi mahallesinde bulunan, Alanya Gazipasa
(D400) Karayoluna yaklasik 1.5 km, sahile ise 3.8 km mesafede bulunmaktadir. HALI HAZIR
DURUMU: Kiymet Takdirine Konu Taginmazin Bulundugu Parsel, Ozvadi Mahallesinde, gii-
neyden, dogudan ve batidan komsu parsel, kuzeyden imar yoluna cepheli konumlu bir par-
seldir. Taginmaza ulasim asfalt arag yolundan saglanmaktadir. Taginmazin bulundugu bdlgede
benzer dzelliklere sahip olarak kullanilan benzer 6zellikli arsalar bulunmaktadir. Taginmaz Oz-
vadi mahallesinde meskun alanda yer almakta olup,parsel elektrik, su, ptt, yol, alt yapi, bele-
diye hizmetleri gibi hizmetlerden yararlanmakta olan hava kirliliginden uzak konumlu bir
tasinmazdir.Kiymet Takdirine Konu Taginmazin Bulundugu Parsel; Dizensiz bir geometrik
yapida olup, parsel lizerinde sera alanlari, gesitli yapilar ve bahge olarak kullanilan agik alan-
lar bulunmaktadir. Yapilagsmanin ise parselin alt ve orta kesimlerinde yogun oldugu, Ust ke-
simlerinde ise daha ¢ok agik ve agaclik alan kullaniminin bulundugu goérilimektedir. Parselin
cevresi agirlikh olarak tarimsal niteliktedir. Taginmaz tizerinde 4 farkli ev, naylon sera ve ava-
kado gibi ¢esitli meyve agaclar bulunmaktadir.Parselin kuzey-bati bélimtnde, 2 katl, diz
teras catili, kara siva Uizeri boyali, dis kapi pencere dogramalari pveden imal, balkon korku-
luklar metalden imal, bir ev ev bulunmaktadir. Parselin kuzey-orta béliminde, 2 katli, kara siva
Uzeri boyali, dis kapi pencere dogramalari pvedenimal, balkon korkuluklari metalden imal, bir
ev ev bulunmaktadir. Parselin kuzey-dogu béliminde, 2 katli, kara siva tzeri boyali, dig kapi
pencere dogramalari pvcden imal, balkon korkuluklari metalden imal, bir ev ev bulunmakta-
dir.Parselin gliney bolumunde, 2 katli, diz teras ¢atili, kara siva Gzeri boyali, dis kapi pencere
dogramalari pvcden imal, balkon korkuluklari metalden imal, bir ev ev bulunmaktadir.
AYRINTILI MALUMAT EKLI BILIRKiS| RAPORUNDA BULUNMAKTADIR

Adresi : Antalya ili, Alanya ilgesi, Ozvadi Mahallesi, Tulman Mevkii,
103 Ada 52 Parsel, AlanyaAlanya / ANTALYA

Yiizolglimii :10.781 m2

Arsa Pay 1 1273/10781

: Ingaat tarz1 Alanya Kadastro Miidiirliigiinde yer alan Kadastro
paftasi Uzerinde konu mulkin bulundugu parselin konumu teyit
edilmistir. Alanya Belediyesi Plan ve Proje Mudurliginden
sifahen alinan imar durumuna gore konu mulkiin bulundugu
parsel 1/1000 6lgekli uygulama imar plani disinda kalan ?Tarla?
vasifli bir kadastro parselidir.

:4.723.124,01 TL

: %20

: Tapu kaydi gibi(Tasinmazin beyan hanesinde 3402 Sayili
Kanunun 22.maddesinin 2.fikrasinin (a)bendi uygulamasina
tabidir.) beyan vardir

imar Durumu

Kiymeti
KDV Orani
Kaydindaki Serhler

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 27/10/2026 - 14:52
Bitis Tarih ve Saati : 03/11/2026 - 14:52
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 26/11/2026 - 14:52

Bitis Tarih ve Saati : 03/12/2026 - 14:52
02/09/2026 (iiIK m.114 ve m.126)
(*) ilgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr adresinde yayinlanmaktadir.

Basin No: ILN02542874

lanya Alaaddin Keykubat
ALJ niversitesi (ALKU) tek-
oloji alaninda yenilikleri
yakindan takip ederek bu alanin
onci Universitelerinden olma
hedefine emin adimlarla ytiri-
meye devam ediyor. Ilk ticii
Orta Dogu Teknik Universitesi,
istanbul Teknik Universitesi ve
Bogazici Universitesi'nde dii-
zenlenen Teknoloji Glinlerimin
dordincistt ALKU’de gercek-
lestirildi. ALKU Alev Alath Kon-
ferans Salonu’nda diizenlenen
etkinlige rektor yardimecilar:

Prof. Dr. Mehmet Kili¢, Prof. Dr.
Auf Bayramoglu ve akademis-
yenler katildi.

BILIM VE
TEKNOLOJI
KONUSULDU

ALKU tarafindan diizenlenen
‘4inct Teknoloji Giinleri’ tek-
noloji, yapay zeka, siber gliven-
lik ve dijital doniistim alanla-

rinda énemli akademisyen ve tesekkiir edildi.
uzmanlarm katihmiyla gergek— m ALKU / BULTEN
[ =N
'I"II
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lestirildi. Etkinlik kapsaminda
ABD Portland Universitesi'nden
Prof. Dr. Tugrul Daim, Bogazi-
¢i Universitesi Yonetim Bilisim
Sistemleri Boliimii Kurucusu
Prof. Dr. Nuri Basoglu, Ege Uni-
versitesi Siber Giivenlik Boliimi
Kurucusu Prof. Dr. Haydar Yal-
¢, Milli Savunma Universite-
si Deniz Giivenligi Miikemme-
liyet Merkezinden (MARSEC)
Albay Ozden Koral, Isvicre Swiss
Business School’dan Dog. Dr.
Eytip Kahveci ve ALKU Endiis-
tri Miihendisligi Boliimiinden
Ogr. Uyesi Doc. Dr. Giilin Bola-

tan bilgi ve deneyimlerini pay-
lasarak teknoloji alanindaki giin-
cel gelismeleri degerlendirdi-
ler. Etkinlikte ALKU ile ortak ya-
pilacak projelerin miijdesi ve-
rildi. Etkinlikte teknolojik do-
nisimiin farkhh boyutlar1 ele
alimirken akademi ve sektor
arasinda etkilesim ve bilgi pay-
lasimi saglandi. Etkinligin ger-
ceklestirilmesine verdikleri
desteklerden dolay1 ALKU Rek-
torii Prof. Dr. Kenan Ahmet
Tirkdogan’a ve ALKU ailesine

Diirenci yurdu kapasitesi artyor

Alanya'da 6 bin 275 6grenci kapasitesiyle hizmet veren KYK yurtlarina bir yenisi daha ek-
leniyor. Cikcilli Yerleskes’nde yapimi siiren 2 bin 34 kisilik yeni yurdun tamamlanmasiyla,
ilcede basvuru yapan tiim égrencilerin barinma ihtiyacinin karsilanmasi hedefleniyor.

enclik ve Spor ilce Mudu-

ri Emre Kildirgic, “Alanya
Genclik ve Spor Ilce Mii-
diirligii'muze bagh 6grenci yurt-
lar ilgede tiniversite egitimi géren
genclerimize giivenli, konforlu
ve nitelikli barinma imkam su-
nuyor. Illcemizde hizmet veren
Alanya Yurdu 1966, Damlatas
Yurdu 574, Terken Hatun Yurdu
1615 ve Alaaddin Keykubat Yurdu
2120 o6grenci kapasitesine sahip
olup, mevcut dért yurdumuzun top-
lam kapasitesi 6275 kisidir. Cikcilli
Yerleskesi'nde ise 2034 6grenci kap-
asiteli yeni KYK yurdunun yapimu
stirmekte olup yurdun, 2026-2027
Egitim Ogretim Doénemi’'nde hiz-
mete acilmasi planlaniyor. Yeni yur-
dun faaliyete gecmesiyle birlikte ba-
rmma kapasitesinin artirilmasi ve
yeni egitim 6gretim

déneminde KYK

> yurtlarma bag-

rencilerimi-

zin barinma
ihtiyacinin
kargilanma-
s1 hedefleni-
yor” dedi.

Emre Kildirgici

“BIRCOK
ALANDA TMKAN
SUNULUYOR”

Yurtlarda kalan 6grencilere ba-
rinma hizmetinin yaninda bir¢ok
imkanin da saglandigim ac¢iklayan
Kildirgicy, “Yurtlarmizda 6grenci-
lerimize barinma hizmetinin yani
sira; konforlu 6grenci odala-
r1, saghkh ve dengeli beslen-
melerine yonelik kahvalti ve
yemek hizmetleri ile sosyal,
kiltiirel ve sportif faaliyetler
bagta olmak tizere bircok
alanda imkan sunuluyor. Uni-
versitelerin acilmasiyla bir-
likte Alanya’ya gelen 6gren-
cilerimizin ulasim konusun-
da magduriyet yasamamala-
11 amaciyla, her yil oldugu gibi
bu y1l da otogarda karsilana-
rak kalacaklar yurtlara ula-
sumlan saglanacak. Béylece
ogrencilerimizin Alanya’ya
gelis ve yurtlara yerlesme
stireclerinin giivenli ve ko-

lay bir sekilde gerceklestirilmesi
amaclaniyor. Cikcilli Yerleskesi
KYK Yurdu’nun hizmete acilma-
styla Alanya’daki 6grenci barmma
altyapis1 daha da gticlenecek, tini-
versite egitimi icin Alanya’y1 tercih
eden genclerimize daha genis ve
nitelikli barimma imkani sunula-
cak” diye konustu.

B Sabiha TATLIYER
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i1k veda

[}
nsan bazi yerlerden ayrilirken
Iaslmda sadece bir mekandan

¢tkmaz. Bir zamandan cikar.
Her sabah ayni kapiy1 actigi glinler-
den, ezbere bildigi koridorlardan,
masasinin tizerindeki daginikliktan,
bir kosede unutulmus kahve barda-
gindan, uzaktan duydugu bir kahka-
hadan, telefon caldiginda daha ek-
rana bakmadan kimin aradigini tah-
min ettigi o aliskanliklardan cikar.
Ve ne gariptir ki insan, yillarca her
glin yaptidi bir seyi son kez yaptigini
ancak o gtin fark eder. Son kez o
kapidan girersiniz. Son kez o masa-
ya oturursunuz. Son kez birinin sesi-
ni odanin diger ucundan duyarsiniz.
Son kez “haber var” denildiginde
refleksle baginiz1 kaldirirsiniz. Sonra
aksam olur. Bilgisayar kapatir, yil-
lardir siradan sandiginiz biitiin o kii-
clik seylerin aslinda hayatiniz oldu-
gunu anlarsiniz...

2019 yilinda Alanya Posta
Medya’'nin kapisindan iceri girdi-
gimde hayatin hentiz ¢cok basinday-
dim. Meslegi ve insanlari bilmiyor-
dum. Belki kendimi bile... Heyeca-
nim fazlaydi, tecriibem azdi. Diinya-
nin blyik, benim ise ona yetismek
zorunda oldugumu disindigim
yaslardaydim. Bir siren sesi duydu-
gumda dontp bakiyordum. Bir ka-
labalik gérdiigimde ne oldugunu
merak ediyordum. Olay yerine gitti-
gimde her sey bana yeni geliyordu.

Sonra yillar gecti. Haberler co-
galdi, geceler kisaldi, uykular bolin-
du. Telefonun gece yarisi calmasinin
artik sasirtmadi@i bir hayata alistim.
Sabaha karsi yola ¢iktigim oldu.
Glines dogarken eve dondugim.
Eve donerken bagka bir habere gitti-
gim. Bir kahveyi ti¢ kez 1sitip yine
de icemedigim. Yemek yemeyi
unuttugum. Yagmur altinda kame-
rayi kendimden daha fazla korudu-
gum. Birileri olay yerinden uzaklas-
maya calisirken bizim oraya dogru

yuriadigimiiz giinler oldu.
Gazetecilikte bir stire sonra insa-

nin sasirma duygusu degisiyor. Kaza

kelimesinin igini gériiyorsunuz me-
sela. Yanginin yalnizca alev olmadi-
gint 6@reniyorsunuz. Olimiin bir
haber metnindeki birka¢ ctimleden
ibaret olmadigini. Bir annenin ¢igh-
ga donusebildigini, bir babanin ses-
sizligine... Bir cocugun kalabaligin
ortasinda ne oldugunu anlamaya
calisan bakisina, bir hastane korido-
runda saatlerce bekleyen insanlara,
bir telefonun artik agamayacak biri-
nin cebinde calmaya devam etmesi-
ne bakiyorsunuz. Bazi gortinttiler
yayinlaniyor. Bazilar1 arsivde kali-
yor. Bazilariysa insanin icine igliyor.
Onlan higbir dosyaya koyamiyorsu-
nuz. Sil tusu da islemiyor. Yillar ge-
ciyor ama bazen bir ses, bir koku,
bir siren, bir yol kenari sizi hig bekle-
medig@iniz bir anda yeniden ayni
yere goturuyor.

Belki meslegin insana verdigi en
agir derslerden biri de bu. Gordiik-
lerinizden tamamen cikamiyorsu-
nuz. Bir kismini icinize alip yasama-
y1 6@reniyorsunuz. Hayatin ne ka-
dar kisa oldugunu, insanlarin ne ka-
dar kolay kirldigini, bir sabah evin-
den cikan herkesin aksam o eve do-
nemeyebilecegdini, diin konustugu-
nuz birinin buglin yalnizca eski bir
fotograf olabilecegini goriiyorsunuz.
Ve insan yarina biraktdi bazi ctimle-
ler icin bazen yarinin gelmedig@ini
6greniyor. Belki bu yiizden zamanla
kiiclik seylere daha baska bakmaya
basladim. Birlikte icilen bir caya. Bi-
rinin “Nasilsin?” diye gercekten
merak ederek sormasina. Bir haber
donisti arabada edilen gereksiz bir
sohbete. Yorgunluktan hicbir seye
glilecek halimiz yokken ayni sacma
seye dakikalarca glilmemize. Birinin
uzaktan yalnizca bagini kaldirip iyi
olup olmadigimi anlamasina. Ciin-
ki insan 6limle, aciyla ve telagla

Alkin
BIRICIK

fazla karsilasinca hayatin btiytik
ctiimlelerden olusmadigint daha er-
ken 6greniyor. Asil hayat kiictik sey-
lerdeymis. Bunu bana gazetecilik
Ogretti. Ama bu meslegin icinde bi-
yurken yalniz degildim. Benim bi-
yuimemin taniklar vardi. Alanya
Posta Medya’daki insanlar. Bazen
bir agabey, bazen bir abla, bir 6gret-
men oldular. Bazen ¢ok kizdigim
ama yillar sonra hakli oldugunu an-
ladigim biri. Bazen yaptigim isi be-
gendigini tek kelime stylemeden
belli eden, bazen moralimin bozuk
oldugunu fark edip hicbir sey sor-
madan yanima oturan biri. Bazen
valnizca “devam et” diyen biri.
Insan o anlarda bunun kiymetini
tam bilmiyor. Clinkli hayat yasanir-
ken ¢ok hizli. Sabah toplant: var. Ha-
ber var. Telefon caliyor. Bir yere yeti-
silecek. Bir sey yazilacak. Biri arana-
cak. Biri bekliyor. Bir bagka haber
daha diistiyor. Giin bitiyor. Sonra
baska bir giin baslyor. Insan ancak
ayrilacagl zaman durup geriye baka-
biliyor. Ve buglin ben geriye bakti-
gimda, hafizamda kalanlarin biiytik
kisminin yapti@im haberler olmadigi-
ni gortiyorum. Mansetleri hatirlami-
yorum. Kag kisinin okudugunu da.
Birgok haberin bashigini bugtin sor-
saniz belki bulamam. Ama insanlar
hatirliyorum. Sesleri. Masalari. Bakis-
lart. Birlikte ictigimiz caylari. Yetissin
diye kosturdugumuz haberleri. Gece
yarisini gegen mesaileri. Birbirimize
kizdigimiz gtinleri. Bes dakika sonra
hicbir sey olmamis gibi yine ayni ko-
nuya egildigimiz anlar. Bir haberin
ardindan hep birlikte sustugumuz

dakikalar. Bazen insanin en kiymetli
hatiralar, yasarken hatira olacagini
hi¢ diistinmedigi seylerden cikiyor.
Gazetenin ertesi giin eskiyecegini bi-
liyorduk. Haberin birkag saat sonra
baska bir haberin altinda kalacagini
da. Ama insanin bazi insanlarla ge-
cirdi@i yillarin hig¢ eskimedigini bu-
glin daha iyi anliyorum. Ben o kapi-
dan ilk girdigimde daha ¢ocuk sayi-
labilecek yastaydim. Bugtin ayni ka-
pidan c¢ikan insan o ¢ocuk degil.
Aradaki yillar sadece takvimden
gec¢medi. Benden de gecti. Biraz
sertlestirdi. Biraz sakinlestirdi. Biraz
kird1. Biraz onardi. Bazi seylere
daha az sasirmayi ogretti. Bazi sey-
lere ise hala sagirabilmenin ne kadar
kiymetli oldugunu.

Simdi hayatimda baska bir d6-
nem basliyor. Bunu bir meslege
veda olarak yazmiyorum. Cunki
meslegime veda etmiyorum. Haber
yine hayatimin icinde olacak. Yaz-
mak da. Kelimeler de. Bu kose de
belki baska zamanlarda, bagka clim-
lelerle yine karsiniza ¢ikacak. Anlat-
maya devam edece@im. Soru sor-
maya. Merak etmeye. Gérmeye.
Bazen gorduiklerimi anlamaya calis-
maya. Bazen anlayamadiklarimi
yazmaya. Kalem elimden diismu-
yor. Sadece artik her sabah ayni
masaya oturmayacagim. Fark bu.
Ayni koridordan yiiriimeyecegim.
Ayni kapinin telagiyla gline bagla-
mayacagim. Bir haber oldugunda
artik ayn1 odadan hep birlikte ayaga
kalkmayacagiz. Veda ettigim sey ga-
zetecilik degil. Bir rutine veda ediyo-
rum. Bir déneme. Bir ¢alisma haya-
tina. Birlikte gecirilen yillarin gtinde-
lik haline. Her gtin gorebilmenin
verdigi rahathiga. “Nasil olsa va-
rn yine goriisiiriiz” duygusuna.
Belki en zor vedalar da bunlar. Ciin-
ki insanlar cogu zaman hayatimiz-
dan biiytk climlelerle ¢tkmiyor. Bir
glin artik ayni yerde calismiyorsu-
nuz. Bir sabah ayni masada degilsi-
niz. Bir cay artik kendiliginden birlik-
te icilmiyor. Ve insan o zaman anli-

yor. Meger yakinlik dedigimiz sey,
bliyik anlardan ¢ok ayni hayatin
icinde tekrar tekrar karsilasmakmis.

Diin Alanya Posta Medya’daki
son mesaimdi. Yanimda yalnizca
yaptigim igleri gotiirmuyorum. Bir
bakis acisini, bir meslek terbiyesini,
bir stirti ctimleyi, bir stirti yiizQ, yeri
geldiginde bana kizan insanlarin
seslerini, dogru yaptigimda arkam-
da duranlarin gtivenini, yanlis yapti-
gimda bana yanlis yaptigimi soyle-
yenlerin hakkini ve gencligimin ¢ok
6nemli bir bolimuiini gotiriyorum.
Bu ylizden “tesekkiir ederim”
ctimlesi bana kisa geliyor. Ama in-
san bazen en buyiik duygularini en
basit kelimelerle soylemek zorunda
kaliyor. Tegekkiir ederim. Bana mes-
legi 6gretenlere. Hayati 6gretenlere.
Sabretmeyi, dinlemeyi, yanlis yap-
may1, yanlisini diizeltmeyi, bir habe-
rin pesinden giderken insani unut-
mamayl, bir ctimle yazarken o cim-
lenin birinin hayatina degebilecegini
hatirlatanlara. Bana glivenenlere.
Benimle kavga edenlere. Benimle
gtilenlere. Uykusuz kalanlara. Birlik-
te kosturanlara. Ve farkinda olarak
ya da olmayarak beni bugiin oldu-
gum insana biraz daha yaklagtiran
herkese. Hakkiniz1 helal edin. Be-
nim varsa sonuna kadar helal olsun.
Yarin baska bir gline uyanacagim.
Belki baska bir masaya, belki bam-
baska bir diizene. Ama insan yillar-
ca yasadidi bir yerden ¢iktiginda bu-
tin kapilari arkasinda kapatamiyor.
Bazilani agik kaliyor. Clinki orast ar-
tik yalnizca calish@mniz bir yer degil,
gecmisinizin adreslerinden biri olu-
yor. Bir glin yine o kapiyt acacagim.
Belki bir cay icmek i¢in. Belki iki da-
kika sohbet etmeye. Belki bir haber
konusmaya. Belki higbir sebep ol-
madan. Ve biliyorum ki igeri girdi-
gimde kendimi misafir gibi hisset-
meyecegim. Ciinki bazi yerlerden
ayrilirsiniz. Bazi yerlerden ise yalniz-
ca cikarsiniz. Aradaki farki da ancak
gercekten ait oldugunuz bir yerden
giderken anlarsiniz.

Tiirliin ik ep mevdanmda fostiuk kazandi

674. Elmali Yagh Pehlivan Giiregleri kiyasiya miicadeleleres sahne oldu. Gegen haftalarda Kurtdere Mehmet Pehlivan Yagh Giiresleri'nde Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Spor
Kuliibi giirescisi Mustafa Tas ile Feyzullah Aktiirk arasinda oynanan yari final miisabakasinin ardindan yaganan olaylarin ardindan Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Bagkan Vekili
Biigra Ozdemir, Elmalrda iki bagpehlivani bir araya getirdi. Er meydaninin iki giiclii rakibi, Elmalr’da dostluk ve kardeglik mesaji verdi. Eimali'nin bagpehlivani Orhan Okulu oldu.

mali’da gerceklesen 674. El-

mali Yagh Pehlivan Giiresleri ile
sona erdi. Gectigimiz haftalarda Kurt-
dere Mehmet Pehlivan Yagh Giuiresle-
ri'nde Mustafa Tas ile Feyzullah Aktiirk
arasmda oynanan yari final miisaba-
kasinin ardindan yasanan olaylar ise
sezonun en cok konusulan anlarmdan
biri oldu. Kurtdereli Mehmet Pehlivan
Yagh Giiresleri'nin baspehlivanhk yari
finalinde Antalya Biiytiksehir Beledi-

C V Enerji Turkiye Gures Ligi, El-

yesi adma giiresen Mustafa Tas ile An-

kara Biiyiiksehir Belediyesi ASKI Spor
Kuliibti adina giiresen Feyzullah Ak-
tiirk karg1 karsiya gelmisti. Kiran ki-
rana gecen ve puanlamaya kalan mi-
cadelede kule hakemlerinin karariyla
Mustafa Tas galip ilan edilmis, kararm
ardindan sahada ve tribtinlerde tan-
siyon ytikselmisti.

OZDEMIR TARAFLARI
ELMALI’'DA BIRARAYA
GETIRDI

Yasananlara o giin de tepki gosteren
Antalya Biiytiksehir Belediye Baskan
Vekili Biisra Ozdemir, 674. Tarihi El-
mal Yagh Guresleri kapsaminda bas-
pehlivanlar Feyzullah Akttirk ve Mus-
tafa Tag’ bir araya getirerek, yagh gii-
resin 6ziine yakisan birlik ve beraber-
lik mesaji verdi. Kurtdere’de yasa-
nanlardan duydugu uziintiyt dile
getlren Antalya Biiytiksehir Belediye-
si Bagkan Vekili Biisra Ozdemir, El-
mali’da ise yasanan olaylarm aksine
dostlugun ve kardesligin 6ne cikmasmm
istedi. Bagpehlivan Feyzullah Aktiirk ve
Mustafa Tas" bir araya getiren Ozde-
mir, er meydanlarinda rakip olan peh-
livanlarmm hayatin icinde kardes, dost

ve yoldas oldugunu vurguladi.

OZDEMIR,
“ER MEYDANLARINDA
BIZE ALKISLAMAK
DUSER”

Pehlivanlarm yillardir verdikleri emege
dikkat ceken Ozdemir, “Biz bu pehli-
vanlar kolay yetistirmiyoruz. Biz mad-
di, manevi cok btiylik emek veriyoruz,
gontil veriyoruz. Bu duah cayirlarda ve-
rilen emek inanm hig kolay degil. Cocuk
yastan bu yana yetisiyorlar, cok ciddi bir
cesaret, disiplin sergiliyorlar. Uykusuz se-
rumlarla ayakta kaldiklar, giireslere cik-
tiklar1 cok mag var ama bu emegin tek
yakati, tek karsihgr alkis olmah. Ben bu-
radan tiim baspehlivanlarmmz, tiim
giirescilerimizi alkishyorum. Er mey-
daninim yigitleri kardestir, yoldastir.
Diinyada sporcusunu miisabakaya el-
lerine ayaklarma yaktig) kinalarla, abdest
ahp kildigt namazyla cikaran, ezan
okununca ara verilen baska bir spor dah
yok. Iste bu yiizden bu topraklarda Ata
sporumuzun maneviyata yakisir se-
kilde hiikiim stirmesi i¢in cahsiyor, tim
pehlivanlarmmza sahip cikiyor; yan yana
omuz omuza duruyoruz. Er meyda-

ninda rekabet de olur, tansiyon da yiik-
selir ama yillarmm bu spora veren peh-
livanlarmmzim emegine yakisan alkistir,
saygidir. Birligimiz, beraberligimiz, kar-
desligimiz daim olsun. Duah cayirlarm
hakkim veren ttim pehlivanlarimizin bi-

legine, yiiregine, emegine saghk” dedi.

ER MEYDANINDA
DELIKANLI GIBI
GURES YAPIYORUZ

Mustafa Tas ise Elmali’da yaptigr acik-
lamada, Feyzullah Akttirk ile yaklagik
14-15 yildir rakip olduklarim soyledi.
Tas soyle konustu: “Baskanimiza ¢ok
tesekkiir ediyorum. Genis bir kuli-
biimiiz var, 17 baspehlivan arkadasiz.
Yoneticilerimiz, baskanimiz hepimiz-
le ayr1 ayr ilgileniyor. Uzun bir etap ge-
cirdik. mental olarak da ¢ok zorlandik.
Bircok sakathklarla ugrastik. Feyzullah
ile de gercekten giizel bir macimz
oldu. Cocuklugumuzdan beri 14-15 se-
nedir rakibiz. Onun da yendigi oluyor,
benim de yendigim oluyor. Giires se-
yircilerine giizel bir mag izlettigimizi
diistintiyorum. Ustiimtize diiseni yap-
tik. Karar kule hakemleri verdi. Fey-
zullah ile aramda hicbir sorun yok. Er

Meydani’'nda delikanh gibi giires ya-
piyoruz. Bizi destekleyen herkese cok
tesekkiir ederim.”

FEYZULLAH
AKTURK’TEN
SEYIRCIYE CAGRI

Feyzullah Aktirk de Kurtdere’de ya-
sanan olaylara iligkin degerlendirme-
de bulundu. Aktiirk, Kurtdere’de ya-
sanan olaylardan duydugu tzintiiyi
dile getirdi. Seyircisinin Mustafa Tas’a
yonelik tepkisinin dogru olmadigin ifa-
de eden Akttirk, hicbir pehlivanin yu-
halanmasim tasvip etmedigini séyledi.
Akturk, seyirci ile pehlivan arasinda-
ki iliskinin agabey-kardes iliskisi ol-
dugunu belirterek, tribtinlerden daha
sakin ve yagh giiresin ruhuna yakisir
bir tutum bekledigini ifade etti. Geng
bir pehlivan kusagmin da yetistigine
dikkat ceken Aktiirk, “Ben aziz seyir-
cimizden biraz daha sakinlik rica edi-
yorum. Biz duah spora yakisir sekilde
miicadelemizi bu sahalarda devam et-
tirelim. Seyircimizde bizim zaten veli-
nimetimiz. Onlar bizim agabeyimiz,
biz onlarn kardesleriyiz” diye konustu.

N Antalya BB Biilten
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CAM BALKBHUN ADI SOYADI!

MOTORLU GIYOTIN
CAM SISTEMI vaﬂe farlrslz

Ekanomik Giyoilh Cam Balkon: TA
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Stath Impeius

honforiu bir balkon deneyim) artik ke oimakian gikiyor. Statu impetus. givelm cam sistemiernmn sundugu
modern|igl, erigilebillr lyat avanta)iyvia bulugturuyer, Estetikien Sdin vermeden balkonunu, terasmi veya

1y bahgesini dorlt mevsim yasanabilir bir alana donugturmek isteyenler igin fonksiyonel ve ekonomik bir gorzum sunuyor

BiOFLEX HARMONY 11 MAKASLI SISTEM

Bioklimatik Pergola Sistemi | Ozel makas sistemi sayesinde
panetler dengedi ve guvenli sekilde
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KOLLU

BAYAN ON MUHASEBE
PERSONELI ARIYORUZ!

ALserTGENAY

KATLANIR CAM
ZIP PERDE
BIOCLIMATIC

ELEMAN

Restoranimizda galisacak
on muhasebe personeli
alinacaktir. Gorismeler
yuzylze yapilacaktir

aLp...

Adres: Cevreyolu Uzeri

Oba Baskent Hastanesi Gsm: 0536 619 27 70
yani / Alanya
Tel :02425152500 ELEMAN

Metal islerinde kaynakgl
aranmaktadir.
Gsm: 0551 674 41 35

Gsm : 0532 586 96 16

ALANYA’DA SOFOR
ARANIYOR
Cenaze hizmetleri alaninda

ELEMAN

Mahmutlar'da sitemizde
gbrevlendirilmek Uzere kapici
aranmaktadir. Mlracaatlarin
sahsen yapilmasi rica olunur.
Adres: Glllerpinari Mah. Asim
Tokus Cad. Kalan Sk. No:21/A
Tel: 0242 511 77 48

faaliyet gosteren firmamiz igin
30 yas Ustu, tercihen emekli
sofér ariyoruz.

Alanya’da ikamet eden
Guvenilir ve sorumluluk sahibi

. ELEMAN
lletisim: 0506 272 27 08

Adalya Kuyum’da galisacak
tecrlibeli satis elemani
aranmaktadir.

Adres: 25 mt. yol Havuzbasi
Apt. No:34

Tel: 0242 511 11 11

ELEMAN
is yerimizde galismak lizere
bayan eleman alinacaktir
Gsm: 0 532 311 3255
REF REF RENT A CAR

ELEMAN
Mahmutlar'da yeni bina icin
kapici araniyor

Gsm: 0534 41068 79

ELEMAN
En az 2 yillik tecrlibesi olan BiZiM LE QAL|$MAK
servis danismani Mekanik igin iISTER MiSIiNiz?

5 yil ve Ustl usta aranmaktadir. | Bay/bayan lise mezunu
yeni ekip arkadaslari ariyoruz.
82 SALI PAZARI

Gsm: 0533 155 01 37

-
@lanuum

Hyundai Alanses Oto
iletigim: 0242 5150 515

IS ILANI

ALANYUM AVM Yiyecek icecek béliminde
calegmak lizere servis eleman: aranayor

W
Basvuru icin :
Talabon Hismsme |
B0 343 §1% OIS - <80 343 FiS WS
E-rmail fudregdrrg ;
Infogalanyum.com

Acdrwsimiz

Cumburiyol Mahatles! Keyhubst Bulvan
Mo 1 275 ALAMYE | ANTALYA

(ALANYA

E EURDREPAR

0507 040 50 83
" D544 33T B0 D4 |

IMALAT VE MONTAJ
ISLERI YAPILIR
. < SATILIK TARLA
: él:rrr? ggrr]r;dograma Alanya Turktas kdytinde
@ Plastik Dograma satilik 10 dénum tarla.
*K i 9 Tapular 5 er ddnim 5 er donimdur.
ompozit Yolu vardir.
@ Kaynak isleri Yan tarafinda Avena Butik otel vardir.
imalat ve montajlariniz SATIS FIYATI: 11.500.000 TL
yapilrr. . Gsm: 0535 876 18 82
Yevmiye veya gétirt olarak

Gsm: 053078542 52

YENI NESIL
ALUMINYUM BAHCE
KORKULUGU

Alanya Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne ylrime
mesafesinde Oba Mahallesi'nde
2+1, 110 m2, Ayn mutfak,
esyasiz, 3. Kat

. Fiyat: 20.000 TL
lletigim: 0532 113 19 44

SAHIBINDEN SATILIK OFIS
Alanya Adliyesine
300 mt. mesafede
1+1 ve 2+1 ayr mutfak
satilik sahibinden ofisler

Obagdl'de 2+1, 105 metrekare,
denize 250 metre, full esyall,
havuz, asansor, kamelya, kapali
otopark, 1. kat, 1 banyo, 2 WC

LP...

85.000 Euro
Adres: Cevreyolu lizeri
. *BAHADIR KONI
Oba Bagkent Hastanesi “TUNCERLER CONSTRUCTION
yani / Alanya Gsm: 0532 113 19 44
Tel :02425152500

@

Gsm : 0532 586 96 16

@lanuum

IS ILANI

LLAR TR SR liisgeridhile breliarian
TErmiirili A iEmaninss (alpesk doeres
ITE 1 g o BT L
Tam damanii Bay | Bayen Temidih jiievial aiem pipildceis
W'
Basvurd icin
Talahom HisrkinimE |
0 2437 FES OFS - »00 342 515 1835
-l Adragimiz
m-:ﬂ.l'l'l.tﬂ!
Adrmiirmle
Eu.mhu‘l'rl-l.m Bailvan

Lokce

ELEKTRONIK
MNext & NextStar
YETKIL] ay]

Elitromib Matpone Sty
Ol Disco. Bar Rustaurant

Gas w4 bk Sistamirt

Dhjital Ligehs v Mg Ty Sistamierd

Saby. Tamic Balom v Maning
il fmiba s Bk Toopho B Wai 4T - Mlumys | ANTALTA]

Hallengls Ayt
www guk-shekimonibomm | Teb Q747 509 04 00 Gum 333 P37 09 30

N7 0 g

- DUMAN ?

-
>

SERAMIK KAPLAMA
I - D45 YIKASU, - MOTOR FIAKLA,

GIZIM GIDEAME - BOYA KORUMA
-PASTA GLA -1 KUWFOR

3M " SONAX % wuRTH

KISA YOLDAN HEDEFE U

20 Kelime 10 Giin 400 TL - 2x5 gtinluk 200
2x10 glinliik 400 TL - Zayi 100 TL

STIRIR.

9
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@lanuum

IS ILANI

LLAR TR SR liisgeridhile breliarian
TErniirili degaiCmanires (alpesk Uoeres
ITr g BT
Tam damanii Bay J Bayen TemiBil jibievial gt pifildiesis
W'
Basvurd icin
Talaham HismkinimE |
0 2437 §ES Q1S - »00 342 598 16835
E-mugdl Adragimiz
m-:ﬂ.ll'l.tﬂ'ﬂ
Adrusimiz
Eu.mhu‘l'rl-l.m Bailwan

Mo 2 219 ALAMYA | ANTALYA,

ROYAL GARDEN BEACH HOTEL iGERISINDE

DUKKANLAR KiRAYA VERILECEK

©® Konaklrda yer alan Royal Garden Beach Hotel bunyesinde
® 32,68 m? ve 7,83 m? kullanim alani

ILETISIM: 0242 565 03 30 / 0533 745 56 69

KIRALAMA ILANI

= T UFEGARICEETUN = BANER |
= PO PN = RHER ARAELLI
= THAHEF R AFHT L CAS

r FERSIRG] SRy

= Fl BANET AH

BL‘.I‘EI}-"LHHI}'.':

Ozyuvam Hal

Tel: OZ4F 511 OF B3
Laray Mah. Faol ksvgad Demic Spl-S000 - &L AR YA

GOCENLER TICARET

Mehmet GOCEN

| OMitangaz | LiKiDGAZ )

TUO™ VE SU BAYIL
- N “Ramey Taps “TFx Tiapu
{ %+ safir,

"Eihnl Toge © Tiean T
wa e [uiile scak
e yapaln

; riﬂt

= -
1 I__l B

u*0.5.1ik Su

%) B242 514 23 00
0537 448 318 0S



KISA YOLDAN HEDEFE U,

IIALA.H ?A 20 Kelime 10 Giin 400 TL - 2x5 gunluk

s e ) 2x10 giinliik 400 TL - Zayi 100 TL

KONAK HAN EMLAK 7 LOKMAN ~  MEDIKAL
30.YILLIK GUVENIN ADRESI... ‘_,,.a MEDIKAL ..o crores J
SATILIK DAIRELER H. L J"-’- UNLERI !:'-ﬂ.IiLIH URUNLERI
£ Gl sl 41 3500007 o TAYFUN OTO SERVIS
2) Ciplakli Mah. yeni 4+1 dubleks 9.500.000 TL = *
3) Payallar'da liiks sitede 1+1 3.000.000 TL i
4) Mahmutiar'da 1+1 yeni 75,000 € BAKIM - ONARIM ve SERVIS
5) Mahmutlar Mah. yeni binada 1+1 site ii 3.000.000 TL Py L
6) Giillerpman Mah. Molla Osman Camii civan 2+1 3.975.000 TL l u I‘H "'I it~
7) Alanyum arkasinda 2+1 site igi 126.000 € ‘ o —— = 1
8) Mahmutlar'da site ici full aktiviteli 3+1 150,000 € N I'\. Ay @ o i-i» eyl
9) Kadipaga Mahallesi 8 daireli bina satilik 2.000.000 € ' * T i pa g s e e
10) Baskent Hastanesi civan 3+1 (ofis olabili) 225000 € l ﬁ E | i“'i § '[,H
" ' =
SATILIK DUKKANLAR f g h I*‘i"" 'E;'. - q s T Her tiirclii aracin
1) 25 mt li yolda 85 m2 + 50 m2 diikka 410.000€ — J-"
7)o e 3ot 200 i 230000€ ANLAGMALI manuel sanziman tamiri yamhr
3) Sekerhane Mah. Alaiye Cad. 25 m2 115.000€ o OE05 Sl 53 4D I okman GORMES
4) 25 mt yol altinda Cuma Pazari civan 230 m2 420.000 € | 1. ol o,
5) Cuma Pazan tistiinde 30 m2 100.000 € II-._.' 42 230 BF A
{=) Jba Mah. Enkl Garpaga Cad. No 633 ALANYA
SATILIK ARSALAR C¥ [KOCTAS Arkam BP Pairol yani .In] n
1) Giizelbag Fatih Mahallesi 900 m2 arsa 1.650.000 TL -~ =
2) Alanya Ugrak Mah. 50 doniim muz ve avakadoluk 2.000.000 € — |- ElE“ nl “ E "l_ I M n
3) Nlaraida 3.500 m2 - 4 yillk avokado bahgesi 11,000,000 TL '
4) Oba Stadyum glineyi 1680 m2 475.000 € i i
5) Bayir Kozagac Mahallesi 650 m2 375.000 TL f’ HI Ima !
6) Kesefii'de denize sifir 3000 m2 525.000€ ~ Ma rs dinamosu
7) Aiara Gayiha ve denize sfir TTA- 6900 m2 arsa 11000000€ | |} - W turaniis-sal - $Elrj S arnmosu
a e 2o
Saray Mah. Cangal sokak tansag dogusu SU I{H[:‘Abfﬂl‘- Il"'ﬂ'E Slﬂl PGZUMU EIZDE AI{ o

Yurdakul apart.no:2
Tel: 519 49 90 Gsm: 0532 242 47 70

e-mail: konakhanemlakalanya@hotmail.com

www.konakhanemlak.com

GOLD YAPI EMLAK

Taylun HIDIR Mevial RIDIR
Dusakabin D537 742 76 11 0537 455 09 B8

ling l!u‘-’:pmr Cumhuriyet Mah, Azskogle Limen Sk, No: 32/33 ALANYA

r-mn'.l;:uﬂ I- Ll
akgul klima

Seerhane Mah. Yayla Yol Cad. Al imam Cami e No 6270 - ALAN)

INSAAT OFISI - IMMOBILIEN

SATILIK DAIRE VE DUKKAN
1) Adliye cvan 241 ayn mutfok, yiksek girig 3.500.000TL
2) Ciplakli'da 4+1, sifir, ayn mutfak, dubleks 7.500.000 TL
3) Boyik Otel civam 2+ 1 son kot bk 4100000TL
4) Ciplakli'da 1+1 dikkan Ustis havuzlu, iskani alinmig 3.300.000 TL

Aoy 22 lcn il S.S. 0Z ALANYA 167 NOLU KAMYONCULAR

KiRALIK DAIRELER - E :
1) Oba'da 2+1 zemign kot 12.000TL vE M[ITUHH.I TAE”IE".“H HHI]FEHE"H v DAIKIN — '|11'
2) BiyUkhasbahge'de 2+1 amerikan mutfok 20.000TL
3) Karayollari civan 3+1 egyall, havuzlu, asanssrli 3+1 25000 TL

KAT KARSILIGI ARSALAR e ——— ¥

1) Oba'da 2500 m2, %20 - 4 kat imarli e YETKILI BAYH BSERYVIS
2) Oba'da 733 m2, %20 - 4 kat imarli - ; :
SATILIK ARSALAR —
g Bl Goad Caa - .
1) Gzilbiyik'te kdy yerlesim alant icinde 1406m2 farla 1.350.000 TL Pk el ervpagei ALARTE ViRV | 1. Fluifti MHrmmiss
2) Mahmutseydi‘de 2000 m2 kdy yerlesim alaniiginde ~ 5.500.000 TL II m 1. IEIEILm‘ II"'“ et m'll 1'“. |" - H:Iﬂ oH ;-. I__"I:::: SplE Klimalar

AKCA SOGUTMA

3) Mahmutsydi‘de 866 m2 mistakil fapulu, yolu suyu var 2.300.000 TL AL ANTA TR
4) Giney'de 1555 m2 avokado - muz olur, mistokil topuly ~ 2.100.000 TL !i m-! m i “ iIlET nl‘“‘ll BRGANIZE TUK
IASIMALILIGY

Hasbahge - Cikcilli - Kestel'de kat karsilig arsalar “H'mmullu Imnml!m BELGESINE

. v — EAHIF TER
Gayrimenkulleriniz degerinde alinir-satilir :‘; -::. ‘ﬁp:: m mlm ::“, h._u;: o KNNHLES
- - ] 4 = ':.F' sk
Hasan Ali TUNCER Bilal ETYEMEZ
0532 409 54 11 0537 596 55 15 Tal Murkag 0742 337 33 72 Fax Markaz: 3241 523 52 7

Daire-Villa-Arsa-Diikkan-Otel-Alim Satim & Danismanhk

Sekerhane Mah.Cuma Pazari Sanh Apt.No:13/E
Tel & Fax: 0242 513 71 77 ALANYA

goldyapiemlak@gmail.com - hasanalituncer@hotmail.com

o Ahmet—C ;_)
o 1\=” Usta’'mmn yeri
& EAE EMLAK | 5 m

Orgdr ERBAF

Savban Bl L e e
Barwp Muk Baghaer Henlareyd dnigiss, Puiitg® Baege pam . AL ARYE
wevisd A7 FEmiaal anm  mEm Ses g s aE

CAKAL OTO

ELEKTRIK - ELEKTRONIK - KLIMA - AKU - AKSESUAR

EV v ISVERLERENE PARET SERWE YAPILIA Evldrilan gelen il Fagisi,
Hpery grmninm canaie ve madiul yimehlari Famhr.

L | |:_|-|Ill huw I:|'I|-| & Tadldar wa Tarveral

¢ nitk va Mol Epyal Dassta 'ﬁ mormcer (242 511 00 23 - 0532 573 08 53

{0535 B76 18 B2 [\§ 042 522 07 13 O Caddaal Mec25/4 [Orman lglatmasi Kargisi) ALANYA

B Eian # ik B macnpepa bae feas Serass

W
-

M Erlmy Sinh Euirea
B am e i Baperenm il o Tl 7= - 2 ™

1T
L
L

MEARS BARMI
EAR BAKIMI v

E!ﬂ CKL wan

Farman Kiflsrkarinl

gbz aninde MUSTAFA CAKAL
bulundurmadan 0548 968 B4 17

Cumhburiyel Mah. Keykubat Blv.
CafifaE v mdlinag ﬂlhﬂ{ﬂu E-H'E'IE.':H Sitea 213/F

0537 211 89 94 - {lSH FSRLE LR | Setechane Mah. A Imam Sk Ahmet Disginceii Apt. NosB/A ALANYA A, i VRSP PR i

.

Ihlliu.l_ﬁ” .

Whas Mara / 0537 8233311 -m.umuﬂn
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Ney oynuyoruz,
ney oynamaliyiz!

Uper Lige deplasmanda An-
Step Beraberligi ile baslayan
Alanyaspor, kendi evinde

Besiktas macini kazandiktan sonra
deplasmanda hi¢ kazanamadig
Eytip’ten bir kez daha eli bog dond.
Bugtin sizlere bu 3 mag sonunda de-
gisen bir sey var mi onu paylasmak
istiyorum. Bizi yakindan bilenler de iyi
bilir ki son 3 magi galibiyetle kapat-
saydik bile séyleyeceklerimiz de degi-
siklik olmayacakt. O yiizden skora
gore degil oynanan oyuna ve sisteme
gore analizlerimiz olacak. Skor yo-
rumculart istedigini sdyleyebilir ve be-
nim i¢in mahsuru yoktur. Oncelikle
oyun sistemimizde ve kadro segimle-
rinde degisim var m1 ona bakalim.

+++

Jao Pereira'nin neleri yanlis yapti-
gina gelece@im ama 6nce sadece bu
sezon 3 magcta degil hoca geldigi gtin-
den beri ne oynadigimiza bakalim.
Bazen duyuyoruz ya Pereira sistem
hocasi diye. Hi¢ de 6yle degil bu siste-
mi oynayan ¢ok takim var ve birgogu
bazen bundan vazgegerek B-C plan-

lan uyguluyor. Halbuki bizim hoca hig
de 6yle degil. Gegen yildan bu yana
kazanaca@imiz bircok macta ge¢ degi-
sim, kadro israr1 yliziinden puanlar
buhar oldu. Ama birader’ takim lig-
de kald: diyorsaniz bende ‘haklisi-
mz’ derim. Clinkii basar kistasi Lig-
de kalmak olan takimlarda bu tip ho-
calar uzun vade takimda kalabilir.
Neyse konumuzdan simdilik uzaklas-
mayalim ve ne oynuyoruz bakalim.
+++

Alanya spor son 3 magta dahil ol-
mak lizere top bizde iken 3’lii savun-
ma, dnlerinde 2’li orta saha,2 kanat
bek, orta sahanin 6niinde iki direk ar-
kasi (half space) ve onlarn da 6ntin-
de ise ileri u¢ oyuncusu seklinde dizili-
YOr.

Birgok magta da top bizde iken
2.4.2.2 seklinde oynuyoruz. Buradaki
temel 6@eler de soldan Umit'in, sag-
dan ise Hadarjone cikiglandr.

Top rakipte iken de formatimiz
da degisim oluyor. Burada merkez-
den pozisyon vermemek(cok da ve-
riyoruz) igin 5’li savunma yapiyoruz.

Veysel
OKSAR

Burada da en 6nemli konu Maestro-
Makuta ikilisi ile bizim kale arasinda-
ki bogluklardir.3 magta bunu deger-
lendiren takim olmadi ama en bi-
yuk handikabimiz buradadir. Bura-
dan atilan her sut tehlike arz edecek-
tir. Bir diger problem adam adama
savunma anlayisimiz. Eslesmeleri ta-
kip ederken bek ve stoper arasinda-
ki mesafe aciliyor. Bu bolgelere atila-
cak kosular hem savunmanin den-
gesini bozuyor hem de pozisyon fir-
sat1 yaratiyor. Oyunu kaleci, sag sto-
per ve sag bek lizerinden kuruyoruz
ama en kigtik baskida hata payi da
yiiksek oluyorsa planlar muhakkak
degismelidir. Ayrica diger bir hastali-
gimiz da kenar ortalarinda oyuncu
paylasimlardir.

Huicumda da séyle bir sey var.
Arda ve Koreli defansi yaptiklar kosu-

larla rahatsiz ederek alan agabiliyor
ama ne zaman degerli olur bu. lora-
him ve Ruan destek verirse. Obiir tiir-
[t bunlarn hepsi yalanct kosu olarak
kalir. Ruan ve Ibrahim’in en ¢ok calis-
masl gereken topla bulustuklarinda
ise top stirme ve adam eksiltmedir.
Bunlarin hepsi de bana gére bir so-
rundur.

Hoca gecen yildan bu yana herke-
sin gordiigli bu sorunlar gbzememis-
se cikip ta ben mi ¢dzecegim. Simdi
asil merak ettigim ise Umit’in yerine
Fatih veya Bedirhan't m1 monte ede-
cek, yoksa 4’liiye mi donecek? Bana
gore kendi kurgusundan taviz verme-
mek icin o bolgeye bu iki isimden biri-
ni monte edecek.

+++

Bu konulara devam edecegim.
Zira hoca ayni, takim ayni olsa da
Milli araya kadar biraz daha izlemek
istiyorum. Gegen sezon ilk macta de-
diklerimi simdi biraz daha bekletmek
istiyorum. Bunun asil sebebi de ali-
nan yeni oyunculart gbrme isteGimdir.
Bana gore iyi adamlar alindi. Burada
6nemli olan Hoca ne kadar faydala-
nacak. Simdi biraz da kadrolara gel-
mek istiyorum.3 mag oynandi ve ter-
cihlere bakh@imiz zaman Maestro sa-
katlandi@1 igin 2 magctir Baran oynu-

yor, bir de Evliya Celebi gibi kiraliklar-
da gezen Arda oynuyor. Digerleri bi-
zim gibi mag izliyor. Dedim ya birkag
mag¢ daha beklemek istiyorum ama
inanin Maestro olmayinca Makou-
ta’nun halini herkes gériiyor bizim
hoca gérmiyor. Bu adam 2 mag¢ sag-
lam 3 mag yok. Asil soru, Sayin Ho-
cam o ayarda bir orta sahaya ihtiyaci-
niz yok mu? Baran daha genc ve
sans vermek gerekir ama daha iyisini
takim i¢inde bulmak zorundasin.

Hadi Ben Omer hazir degil lvan'da
mi hazir degil. Dedigim gibi hedefi ol-
mayan takimlarda bunlar olagan kar-
silanan seyler olarak kaliyor.

+++

Ney oynamaliyiz tizerine fazla go-
riis belirtemedim ama su kadarint
soyleyeyim. Alanyaspor taraftar yil-
lardir hiicum tizerine kurulu takimlart
hep alkislamistir. Bu sekilde kor topal
nereye kadar gider gbrecegiz.

Son olarak sunu da soyleyeyim.
Alanyaspor yonetimi yine para da ka-
zanabilecedi 6nemli oyuncular trans-
fer etti. Tabi ki sistemlerin Hocasi izin
verirse kendilerini gosterebilitler. Kiz-
maca darilmaca yok. Biz sahada ne
gordiiysek onu yorumluyoruz. Bu yo-
netime ve bu takima glivenimiz de
eksilme yok.
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05 Eyliil 2026 Cumartesi

L NESINE J)ic - - Bursa Yildinm 10 Soke 1970 SK
- 3 & R ﬁ. W 7. 06 Eyliil 2026 Pazar
- Hogy =R T 2% AT T “4 '8 Kepezspor 0-2  Esk. Anadolu
"t g i e R AR T "' = . . - ! Etimesgut 10 Karglyaka
o e ' [ 4 1922 Akgehir 0-4  Gemlik Simerbey
e =, = y i Balikesirspor 41 Bucaspor 1928
"I_ 17 - Tyril = 11YML Bigaspor 11 Usakspor
K S aaLT i Eskigehirspor 40 Alanya 1221 FSK
. Altay 1-1 Denizli IY
NES?NE 3 LIG Gaziemir GOG 0-3  Ayvalikgicu

NESINE 3. LiG 2. GRUP 2. HAFTA

12 Eyliil 2026 Cumartesi
Esk. Anadolu 16:00 Bigaspor
Soke 1970 16:30 Gaziemir GOG
Ayvalikgiicii 16:30 Kepezspor
Bucaspor 1928 19:00 1922 Aksehirspor
Karslyaka 19:00 Altay

| ﬁ | s I

Alanya 1221 FSK, yeni sezonun ilk macinda deplasmanﬂa Eskisehirspor'a 4-0 maglup oldu.

13 Eyliil 2026 Pazar
Alanya 1221 FSK
Gemlik Stimerbey
Usakspor 16:30  Eskisehirspor
Denizli IY 19:00 Burya Yildinm

3. LIG 2. GRUP PUAN DURUMU

TAKIMLAR OGBM
1.Eskisehirspor
2.Bursa Niltifer
3.Balikesirpspor

4 Ayvalikgiici
5.Esk. Anadolu
6.Bursa Yildinm

7 .Etimesgut
8.Altay

9.Bigaspor
10.Denizli IY
11.Usakspor

12 Karslyaka
13.50ke 1970
14.Kepezspor
15.Bucaspor 1928
16.Gaziemir GOG
17.Alanya 1221 FK
18.1922 Aksehir

16:00
16:30

Balikesirspor
Etimesgut

B>
<
ko

esine 3. Lig'de 2026 - 2027
sezonu hafta sonu oynanan
karsilasmalarla baslad.
Alanya temsilcisi Alanya 1221 Fut-
bol Spor Kuliibii, sezonun ilk hafta
miicadelesinde Fethi Heper Sta-
di'nda Eskisehirspor'a konuk oldu.
Dengeli bir oyunla baslayan karsi-
lasmada ev sahibi ekip Eskisehirspor,
15'inci dakikada Hasan Kaya'nm
kaydettigi golle 1-0 skor Gistinligi-
ni yakaladi. Alanya 1221 FK'nin da

[ Y= Y= Y= R P GGG Y o Y Y R R R =)
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TRENDYOL SUPER LiG 4. HAFTA

etkili ataklar gelistirdigi miicadele- 04 Evlii
. A . yliil 2026 Cuma
‘fie kllllk"d‘?,Vf]‘f" ??l?@h“islgfr“n tek Basaksehir 2-3 Galatasaray
arkl Ustunfuguyle gegildi. 05 Eyliil 2026 Cumartesi
. . Erzurumspor 1-0 Konyaspor
Kargilasmanmn 2nci devresine her Fenerbahg% 1-2 Be§i3Il<tagJ
iki takimda oyuncu degisikligi yap- | 06 Eyliil 2026 Pazar
rna‘d.an_bagladl. Bu devreye d{iha Kasimpasa 2.9 AmedSpor
et_klh bir oyunla b'agl.ayan Eskise- Gorum FK 3-0 Eyiipspor
hl{SP‘:ir 1013“- Se}ifh‘i:;)s_lz l?iynanfgl Kocaelispor 1-0 Samsunspor
miicadelede ev sahibi ekip Eski- Trabzonspor 5-0 Gengelrbirligi
sehirspor, 50nci daklkada' Bey- 07 Eyliil 2026 Pazartesi
l(;fg‘ d§nn§§l;llﬁ<2nce fallf(kh Zy%ar' G.Rizespor 20:00  Alanyaspor
dan 7 dakika sonra Kerem Bay- Goztepe 20:00  Gaziantep FK
kus'un attig golle farki 3'e cikardu.
Pese pes gelen gollerle farkh geri- T T
ye disen Alanya 1221 FK'da teknik SUPER LIG PUAN DURUMU
ekip 65'te 2 oyuncu degisikligi bir- TAKIMLAR_ OGBMAYZP
den yaparak oyuna midahale et- 1.Galatasaray 431 012 6 10
tiyse de hiicumda istedigi gol po- 2.B i 43019 4 9
zisyonlarm bir tirli tretemedi. -Desiklas
Eskisehirspor'da Sarper CAglar, 3.Kocaelispor 4 3015 3 9
73'lincii dakikada 2'nci sar1 karttan 4.Trabzonspor 42119 47
kirmiz1 kartla oyundan atildi. 10 5.Amedspor 4 21 17 5 7
kisi kalan rakibi karsisinda farki 6.Genclerbirligi 4 21 1 4 7 7
azaltmak isteyen Alanya 1221 FK, 7.Fenerbahge 4 20 2 8 6 6
savunmada aciklar verirken Eski- 8.Kasimpasa 4 13 05 4 6
sehirspor 86'nc1 dakikada Mert 9.C.Rizespor 32013 3 6
Baser ile farki 4'e ¢cikaran golii bul- i
du. Miicadele Eskisehirsporun 4-0 ]?.2;%;?;;]; g ] 1 ? g g j
Gstiinligii ile tamamland. 12.GaziantepFK 3 1 1 1 3 3 4
Alanya 1221 FSK, ligin 2nci haf- A|anva 1221 FSK, 13.Samsunspor 4 11 25 6 4
tasinda 13 Eylil Pazar giinii, Mil- 2026-2027 14.Gorum FK 411 279 4
li Egemenlik Stadinda grubun sezonuna 15.Erzurumspor 411 228 4
sampiyonluga oynayan bir baska Esk|§eh|rsp0r 16.Eylipspor 410 326 3
ekibi Balikesirspor'u konuk edecek. 17.Goztepe 3 01 25 7 1
18.Konyaspor 4 00 43 8 0
B Ercan YILDIRIM
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