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Temeli 1992 yilinda atilan Ga2|pa§a Yat Limani'ni 30 yilli-
gina kiralayan Aydogan A.S., projenin ingasi icin 8 milyon
820 bin dolar harcama yapti. Aydogan A.S. binyesinde
insa edilen Gazipasa Yat Limani, 5 capali ve 230 yat kap-
asiteli olarak Gazipasa ve denizcilerin hizmetine sunuldu
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Diyetlerin yildizi
Ketojenik divyet

Wilder tarafindan kullanilan

ketojenik diyet kavrami o
yillarda ortaya cikisindaki temel se-
bep epilepsi tedavisine destek olma-
sidir. Cesitli hastaliklarda destekleyi-
ci beslenme modeli olarak kullanil-
masinin yani sira yag yakiminda
6nemli rol oynayan basarih diyet
modellerinden birisi olan son villa-
rin popller diyet cesitlerinden birisi
Ketojenik Diyetten bahsetmek isti-
yorum. Ketojenik veya keto diyet
modelinde gtinlik olarak enerji ihti-
yacimizin biyik bir cogunlugunu
karsiladigimiz ve beslenmemizin bii-
yuk cogunlugunu sagladigimiz kar-
bonhidratlarin yerini yag ttiketimi-
nin almasidur.

1 921 vilinda ilk kez Russel

Ketojenik diyette viicudun disari-
dan besin olarak karbonhidrat alimi
ciddi oranda sinirlandirilmaktadur.
Ketojenik diyet olarak adlandirlma-
sindaki temel sebep bu diyet mode-
linde viicudun enerji ihtiyacin yag-
lardan karsilamasi ve yaglarin par-
calanarak keton cisimciklerinin tre-
tilmesine neden olmasidir. Ketojenik
diyette karbonhidrat alimi smirlandi-
a1 icin vicut ketoza girmektedir. Vii-
cut ketoz durumunda enerji ihtiyaci-
ni karbonhidratlar yerine yaglardan
karsilamaktadir.

Ketojenik diyetin birkac farkh
tiria bulunmaktadar. Bunlar;

Standart Ketojenik Diyet:
Bu diyette besinlerden alinan yag
orani ytizde 70 protein orani ylizde

20 karbonhidrat orani ise ylizde 10
seklindedir.

Yiiksek Proteinli Ketojenik
Diyet: Standart ketojenik diyete ki-
yasla daha yliksek oranda protein
icermektedir. Besinlerden alinan
yag orani ylizde 60 protein orani
ytizde 35 ve karbonhidrat orani
ylizde 5 seklindedir.

Hedeflenmis Ketojenik Di-
yet: Bu diyet modelinde egzersiz/
spor dncesinde veya sonrasinda
karbonhidrat alimi yapilmaktadir.

Dongtsel Ketojenik Diyet: Bu di-
yet modelinde haftanin birka¢ gtint
ketojenik beslenme yapilirken diger
glinler normal beslenme 6riinttisi-
ne devam edilmektedir ancak bu
beslenme modelinde ketozise gir-
mek ¢ok uzun stirmektedir.

Bu diyet modellerinden genel-
likle yiiksek proteinli veya standart
ketojenik diyet tercih edilmektedir.
Ketojenik diyette gecis diyeti ya-
pilmaksizin ani karbonhidrat di-
stisti saglandi@i takdirde ishal,
mide bulantisi, kabizlik, kusma,
enerji azligl, egzersiz performans-
larinda dusts, uyku kalitesinde
problem gibi sebeplere yol acabi-
lir. Bu ytizden karbonhidrat ani-
den degil diyet 6ncesi kademeli
olarak azaltilmalidir. Ketojenik di-
yette alkol, sekerli gidalar, paketli
besinler, unlu ve nisastali Grtinler,
meyveler, bazi soslar gibi karbon-
hidrat iceri@i yiiksek olabilecek be-

sinler tiiketilmemektedir. Et, balik,
yumurta, peynir, yesil yaprakli
sebzeler, kuruyemisler rahatlikla
tiiketilebilmektedir.

Ketojenik diyetin yag yakimi di-
sinda hastaliklan iyilegtirmede
onemli bir etkendir. Basta epilepsi
olmak tizere kalp hastaliklari, Kan-
ser, Alzheimer, Parkinson, PCOS,
Tip II diyabet gibi hastaliklar izerin-
de olumlu etkileri bulunmaktadur.

Ketojenik diyetin bircok hastalik
lizerinde ve yag yakiminda 6énemli
oOlctide olumlu etkisi olmasina kar-
sin stirdirtilebilir bir beslenme
modeli degildir. Uzun streli olarak
diyete devam durumunda karaci-
ger yaglanmasi, bobrek tasi gibi
sorunlara yol acabilir bu nedenle
devamli yapilmasi 6nerilmemekte-
dir. Beslenme durumu kisiye 6zel-
dir her diyet modelinde oldugu
gibi bir beslenme uzmanyla cali-
silmast gerekmektedir.

Alanya kapsam mis)

Cumbhuriyet tarihinin en biiyiik sosyal konut hamlesi "Yuzyilin Konut Projesi"
kapsaminda, 81 ilde insa edilecek 500 bin sosyal konutun yapilacagi ilgeler bel-
li oldu. Antalya'da projeden 8 ilce yararlanacak, Alanya kapsam digi birakildi.

urkiye'de konut acigim uygun sartlarda

kapatmak icin harekete gecen Cevre ve

Sehircilik Bakanhgi TOKI marifeti ile
500 bin konut projesine basghyor. Bagvurula-
rm 10 Kasim'da baslayip 14 Kasim'da sona ere-
cegi projeye iliskin valiliklerden, 6ncelikle ha-
zine veya belediye miilkiyetinde bulunan,
altyap1 ve ulagim olanaklarina yakin ve konut
yapimina uygun biytikliikte tasinmazlarin tes-
pit edilmesi istendi. Ayrica tarim, orman, su-
lama boélgesi veya sit alam gibi bolgeleri icer-
meyen, arazi topografyasi bakimindan uygun
alanlara iliskin bilgi ve belgelerin Bakanhga ile-
tilmesi talep edildi.

ALANYA'YA YOK

Projede en fazla konutun yapilacagi iller yiiz
bin ile Istanbul bu ili 30 bin 823 ile Ankara,
1 bin 200 ile Izmir takip etti. En az konut iire-
timi ise 619 ile Ardahan'da olacak. Antalya'ya
ise 13 213 konut insa edilecek. Antalya il mer-
kezinde Dosemealti, Konyaalt: icin 12 bin, Ma-
navgat’a 500, Elmalh’ya 200, Korkuteli'ne
196, Serik’e 150, Akseki’ye 70, Ibradi’ya 50 ve
Gundogmus’a 47 konut yapilacag vaat edil-

di. Alanya’da ise TOKI "Yiizyihn Konut Projesi"
icine dahil edilmezken daha once ihalesi ya-
pilan Tepe Mahallesi’'ndeki 452 konutluk
proje gecerliligini koruyor.

ISTE ODEME PLANI

Bakanhgin degerlendirmeleri sonucunda,
konut fiyatlarmin dengelenmesini ve dar ge-
lirli vatandaslarmm ev sahibi olmasim hedef-
leyen projede konutlar 2+1 ve 1+1 seklinde,
yatay mimari ve geleneksel mahalle dokusu-
na uygun olarak insa edilecek. 55 metrekarelik
141 konutlarin satis fiyat1 1 milyon 800 bin
TL olarak belirlendi. Yiizde 10 pesinat (180
bin TL), 240 ay vade imkam sunulacak. Bu ko-
nutlarm ayhk taksiti 6 bin 750 TL olacak. 65
metrekarelik 2+ 1 konutlarm satis fiyat1 2 mil-
yon 200 bin TL olarak belirlendi. Yiizde 10 pe-
sinat (220 bin TL), 240 ay vade imkam su-
nulacak. Bu konutlarin aylik taksiti 8 bin 250
TL olacak. 80 metrekarelik 2+1 konutlarn sa-
t1s fiyat1 2 milyon 650 bin TL olarak belirlen-
di. Ytizde 10 pesinat (265 bin TL), 240 ay vade
imkam sunulacak. Bu konutlarin ayhk taksi-
ti 9 bin 938 TL olacak. B (OZGUR YILMAZ)
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Bakan Uraloglu, Gazipasa
Yat Limani'ni acacak

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, Aydogan A.S. biinye-
sindeki Gazipasa Yat Limani'nin aciigimi bugiin saat 15.30'da yapacak.

tirkiye Cumhuriyetinin 8. Cumhurbaskam  Yatirim tutar1 8 milyon 820 bin dolar olan Gazi-
Turgut Ozal'n hediyesi olarak nitelendi- pasa Yat Limani'n1 hizmete acacak olmanin he-
rilen Gazipasa Yat Limani, bugiin torenle yecanim yasadiklarim séyleyen Kerim Aydogan,
hizmete acilacak. Temeli 1992 yihnda atilan Ga- "Ulastirma ve Altyapr Bakanmmmz Abdulkadir
zipasa Yat Limam'm Yap-islet-Devret modeliile Uraloglu ve bélge milletvekillerimizin katilmm ile
kiralayan Aydogan A.S. Yonetim Kurulu Baska- Yat Limam'nin agihs1 yapilacak. Gazipasanza ve
n1 Kerim Aydogan, projenin insasimi tamamla-  boélge turizmine hayirh olmasim diliyorum" dedi.
yarak, bu eseri Gazipasa'ya ve denizcilerin hiz-

‘Birhigimiz daim olsun'

metine sundu. Aydogan A.S., Yap-Islet-Devret mo- 5 (; APAKLI
deli ile Gazipasa Yat Limani'ni 30 yilhgina Ulas-
. - . . tirma ve Alt Yap1 Bakanhg'ndan kiralamsti. 230 YAT KAPASITELI OLACAK
MHP Alanya lice Teskilati, “Hayirh Gunler Komsum Ziyaretieri” kapsaminda
Gazipasa ilce turizmi

Okurcalar Mahallesi’nde esnafia bir araya gelerek talep ve sorunlari din-
ledi. iice Baskani Mustafa Siinbiil, “Birligimiz daim olsun” mesaji verdi.

M HP Alanya Ilge Teskila- kurulu liyeleri, Kagep yoneti- tafa Stinbiil, programin amaci-

icin buytik 6nem tasiyan
ve cazibe merkezi olacak
olan yat limaninda eski
projeye gore projesi 5 ca-
pali, 230 yat kapasiteli
insa edildi. Yat limam
projesinde idari birimler,
~ feribot rampasi, yatei
konaklama tesisleri ve
ilk yardim tunitesi, yat
bakim deposu, yat kuli-
bii ve restoranin yam
sira, ylizme havuzu, spa
ve spor tesisleri, tenis
kortlari, sinema, konser
alam, yatc1 marketi, ka-
feterya ve dinlenme
tesisleri yer ahyor.

m (KERIM TOKSOZ)

t, Genel Bagskan Devlet cileri ve mahalle baskanlari nin halkin nabzini tutmak ol-

Bahceli’nin talimatlari esnaf ziyaretlerine katild.
dogrultusunda ytiriitilen “Ha-
yirh Giinler Komsum Ziyaret-
leri” programi kapsaminda
Okurcalar Mahallesi’nde es- Ziyaretlerde esnafla samimi
nafla bulugtu. Program kap- ————  sohbetler gerceklestirilirken,
saminda; Il Yonetim Kurulu Ziyaretlerde vatandaglanntalep vatandaglann gériisleri not alin-
Uyesi Selcuk Giiven Ulker,Ka-  ve sorunlan dinlenirken, birlik  di. Calismalarin ilce genelinde
cep Bagkani Halime Tiirk, ilce  ve dayanisma mesaijlan verildi. devam edecegi bildirildi.
baskan yardimcilan, yénetim MHP Alanya lice Baskani Mus- B (SABIHA TATLIYER)

dugunu belirterek, “Tasani din-
lemeye, kaygini anlamaya, si-
kintini paylasmaya geliyoruz.
Birligimiz daim olsun” dedi.

HALKIN NABZINI
TUTTULAR

Haftasonua yagu's yok

Meteoroloji Bolge Miidiirliigii'nden ah-
nan hilgilere gore, haftasonu yags yii-
ziinii yine gostermeyecek. Hava sicak-
likian 18-25 derece arasinda degisecek.

a. lanya'da diin etkili olan saganak yagisin

L

ardindan bugilinden itibaren ginesli

ava etkisi gosterecek. Sicakliklar ise 18-

25 derece arasinda nem oramni ise ytizde 60-
90 arasinda degisiklik gosterecek. Yagislarin
ise 12 Kasim Carsamba giintinden itibaren et-
kili olmas1 bekleniyor. B (SABIHA TATLIYER)
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2 kisi yaralanirken olayla ilgili aralarinda Hocalar
Mahallesi’nin eski muhtan I.C’nin de oldugu

3 kisi gozaltina alindi. Gézaltina alinan supheliler
diin sabah saatlerinde adliyeye sevk edildi.

lay diin Hocalar Mahallesi Sogitit
OYaylas1 nda meydana geldi. Iddiaya

gore Hocalar Mahallesi muhtarhk se-
¢imi soranmda aralarinda husumet olan eski
muhtar 1.C. (53) M.C.(51), S.C.(31) ve
A.A.(55) arasinda tartisma cikt1. Eski muh-
tar I.C’nin ruhsath tabancasiyla taraflar teh-
dit etmesi tizerine kavgaya doniisen olayda
M.C. isimli sahs, I.C’yi bacagindan bicakla
yaralarken, S.C. isimli sahis da A.Anin ba-
sina topayla vurarak yaraladi. Olayin ardin-
dan ihbar tizerine bélgeye jandarma ve
saghk ekipleri sevk edildi. Saghk ekiplerin-
ce yaralanan I.C. ile A.A. ambulans ile has-
taneye gotiriliirken, jandarma ekipleri M.C,
S.C. ve tedavisinin ardmdan 1.C'yi gézalta alch.
Karakoldaki islemlerinin ardmdan 3 siipheli ad-

liyeye sevk edildi. B (www.alanyapostasi.com.tr/
MERT CANTURK)

 ESKI muhtardan silahh tehdit

I Alanya’da yaylada kesif sirasinda ¢ikan kavgada

Deniz acikiarmda

2 hortum

sirasinda Avsallar Mahallesi

aciklarinda aym anda 2 hor-
tum olustugu goriildi. Hortum
herhangi bir zarara neden ol-
madan etkisini kisa siirede

[ J
Ilgede yer yer etkili olan yagis

Alanya’da de-
nizde 2 hortum
meydana geldi.

tirdi. Kentin farkh noktalarindan
goriilen hortumlar vatandaslar
tarafindan da cep telefonlariyla
kaydetti.

B_(www.alanyapostasi.com.tr/

Dengesini kﬂVllﬂﬂBI‘Ek SB|3|BVE IIIISIII

Antalya'da dengesini kaybederek diistiigii Diiden Cayr'nda
bir siire siiriiklenen ve giicliikle kargilara tutunmay hasa-
ran vatandas, itfaiye ve AFAD ekipleri tarafindan kurtarildi.

lay, diin saat 16.30 sirala-
rinda Kepez Selale Ma-
hallesi'nde bulunan Yuka-
r1 Diden Selalesi yakinlarindaki
7394. Sokak civarinda meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore, her

giin binlerce yerli ve yabanci tu-
risti agirlayan Yukar1 Diiden Se-
lalesi'ne yakin bir noktada bir ki-
sinin dengesini kaybederek suya
diistigiinii goren vatandaslar du-
rumu 112 Acil Qagm Merkezi'ne
bildirdi. Thbar tizerine belirtilen
konuma Antalya Biiytiiksehir Be-
lediyesi Kepez Itfaiye Istasyonu,
polis, 112 Acil Saghk ve AFAD
ekipleri sevk edildi.

SON ANDA
KURTULDU

Diistiikten sonra bir stire Diiden
Cayr'nda akintiyla stiriiklenen Yu-
suf A., kenarda bulunan sazhk ve
kargihklara tutunmayr basardi.
Yoruldugu ve tutunmakta giicliik
cektigi goriilen Yusuf A., can simidi
ve halat yardmmiyla yukariya ceki-
lerek kurtarildi. Olay yerinde bek-
leyen saghk ekipleri tarafindan ilk
miudahalesi yapilan Yusuf A., am-
bulansla kontrol amaciyla hasta-

neye gotiiriildi. B (IHA)

Cansiz

I;-edeni

evde bulundu

Alanya’da bir kag¢ giindiir haber alinamayan
49 yasindaki Isa Kaya evinde olii bulundu.

lay Oba Mahallesinde
Omeydana. geldi. Yalmz

yasayan Isa Kaya’dan
(49) haber alamayan arka-
daslar1 durumu 112 Acil Cag-
r1 Merkezi'ne bildirdi. Ihbar
tizerine olay yerine gelen jan-
darma ekipleri cilingir yardi-
miyla girdikleri evde Kaya’'ya

hareketsiz olarak buldu. Yapi-
lan incelemede Kaya'nin ha-
yatin1 kaybettigi belirlendi. Ka-
ya’nin cansiz bedeni savci ve
jandarma incelemesinin ar-
dindan Alanya Belediye Mor-

gu'na kaldirildi. B (www.alan-
yapostasi.com.tr/ MERT CAN-

TURK)

ntalya 11 Jandarma Ko-
AI\I/‘mtanhgl Trafik Sube
udurliigiimce motosik-

let kazalarmin onlenmesi ve
trafik glivenliginin arttirlmasi
amaciyla Antalya Il Merkezi ve
ilcelerinde sok motosiklet de-
netimleri gerceklestirildi. Son

bir haftada yapilan denetim-
lerde 18 bin 525 motosiklet
sirtictisi kontrol edildi. Ku-
ralsiz siirtictilere cezai islem uy-
gulandi. Ekipler vatandaslarm
giivenligi icin denetimlere ara-
hks1z gireceklerinin altim ciz-
diler. ®_(SABIHA TATLIYER)

ﬂlﬂmﬂlllllel' (:al'llISII 1 yarali

Alanya’da iki otomobilin car-
pistig: kazada 1 kisi yaralandu.

aza Payallar Mahalle-
K‘s(i’nde H.Y. idaresinde-
i otomobil ile O.G.
kontroltindeki otomobil car-
pisti. Kazada O.G. yaraland.

Kazay1 goren cevredeki va-
tandaslar durumu 112 Acil

Cagr1 Merkezi'ne bildirdi. ih-
bar tzerine bolgeye gelen
saglik ekiplerince hastaneye
sevk edilen O.G. tedavi altina
alindi.

B (www.alanyapostasi.com.tr/
MERT CANTURK)

Alanya'da vatandaslarn ihban tizerine
bankta hareketsiz halde yatan vatan-
dasin hayatini kaybettigi belirlendi.

ya'nin Saray Mahallesi Galatasaray Caddesi
tizerinde bulunan Celikler Camii 6niinde mey-
dana geldi.

O lay, Persembe giinii saat 15.45 siralarinda Alan-

Edinilen bilgilere gore, cami dntindeki bankta hareketsiz
yatan kisiyi fark eden vatandaslar, durumu 112 Acil Cag-
n Merkezi'ne bildirdi. Ihbar iizerine bélgeye polis ve sag-
ik ekipleri sevk edildi. Olay yerine gelen saglik ekip-
lerinin yaptigi kontrolde, bankta yatan kiginin 43 ya-
sindaki Bayram Akca oldugu ve hayatini kaybettigi be-
lirlendi. Kalp krizi sebeblyle oldiigi tahmin edilen Bay—
ram Akca'nin cenazesi kesin 6liim sebebinin tespiti icin
Alanya Adli Tip morguna kaldiriidi. B_(iHA)

KURULUS TARIHi: 29 EKIM 2005

CUMARTESI 8 KASIM 2025
IMTIYAZ SAHIBI
Albas Basin Yayin Dagitim Bilesim ve Egitim Hizmetleri A.S.
Tiizel Kisi Temsilcisi
Hilmi KARAGOZ

Genel Yayin Miidiirii:
Mehmet Ali GURSES

Genel Koordinator:
Gaye COSKUN

Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii:
Oznur YILDIZ

Haber Miidiirii: Spor Mudiirii:
Ozgir YILMAZ Ercan YILDIRIM
Sayfa Sekreteri: Hukuk Damismant:
Gurkan YALCIN Rezzan (;EI_IK
Haber Merkezi : Haber Istihbarat:

Oba Mahallesi Kanal Sokak No:15 0532 015 78 70
Daire:1 ALANYA / ANTALYA

UETS: 25929-05905-52223

Baski: Arslan Gilineydogu Gaz. Mat. | Dagitim:
Saray Osmangazi Mah. Stitgli Imam | Ilayda Basim Yayin
Sk. No:33 PURSAKLAR / ANKARA Dag.Ltd.Sti.

E-mail: alanyapostasi@hotmail.com / alanyapostasi@gmail.com
Alanya Postas| Gazetesi Basin meslek ilkelerine uymaya s6z vermistir

YEREL SURELI YAYIN
Kose yazilarinin sorumluluklari yazarina aittir

https://www.alanyapostasi.com.tr




4 Cumartesi 8 Kasim 2025

T

GUNDEM

Sifir tolerans

Alanya ilce Tanm Miidiirliigii 2025 yilinin ilk 10
ayinda 4 bin 785 gida denetimi gerceklestirdi. 121
isletmeye ise 4.5 milyon TL cezai islem uyguladi.

tutmaya yonelik calismalara ara

vermeden devam ediliyor. Alkol,
STK gibi pek cok alanda denetim ger-
ceklestiren Alanya Ilce Tarim ve Orman
Mudirlaga, 2025 yih ilk toplam 4 bin
785 inceleme gerceklestirdi. Yapilan bu
denetimlerde mevzuata aykir faaliyet

a. lanya’da halk saghgim giivende

gosterdigi tespit edilen 121 isletmeye
toplam 4 milyon 503 bin lira idari
para cezasi uygulandi.

HER ASAMADA
SIKI DENETIM

Yetkililer, denetimlerin y1l boyunca di-
zenli olarak strdaraldiagiini ve halk
saghgmm korunmasi amaciyla hicbir ta-
viz verilmeden cahismalarm devam
edecegini belirtti.

_URETIMDEN
TUKETIME KADAR

Alanya flce Tarmm ve Orman Midiir-

lagi tarafindan, vatandaslarm giiven-
li gstdaya ulasmasinin en 6ncelikli hedef
oldugu vurgulanarak, “Gida gtivenligi
konusunda sifir tolerans ilkesiyle cali-
styoruz. Denetimlerimiz, tretimden
tiiketime kadar her asamada devam
edecek” denildi. Midiirlik tarafindan
ayrica tiiketicilere stipheli durumlarda
ALO 174 Gida Hatt tizerinden veya ilge
miudirligiine ihbarda bulunmalar:
¢agrisinda bulunuldu.

B (SABIHA TATLIYER)

Vezuniar bulugtn

]

Alanya Universitesi Bilgisayar Muhendlsllgl Boli-
mu ve Bilisim Toplulugu tarafindan mezunlar bu-
lusmasi gerceklestirildi.Ogrenciler ve mezunlar ara-
sindaki bagin giiclenmesini saglayan etkinlikte; yurt
disi egitim firsatlarindan, is diinyasina gecis sii-
reclerinden ve kariyer planlamalan masaya yatinidi.

lanya Universitesi’'nin merkez
Al;ampusundekl Kirmz Salon’da
uzenlenen bulusmaya, Alanya
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Turan
Sager, Alanya Universitesi’nden 2024
yihnda mezun olan gengler ve béliim
ogrencileri katildi. Ogrencilerin kari-
yer planlamalarina dair 6nemli katki-
lar saglayan etkinlikte, mezunlar tec-
riibelerini 6grencilerle paylasarak ge-
lecegin miithendislerinin kariyer plan-
lamalarma 1s1k tuttu. Genc miihen-
disler, akademik egitim stireclerini
ve is dinyasmna adimm attiklarmda
edindikleri deneyimleri paylast1. Alan-
ya Universitesi Rektorti Prof. Dr. Tu-
ran Sager de etkinlikte 6grencilerin ka-
riyer planlarma 1sik tuttu. Ogrencilerle
kariyer yolculugu hakkinda sohbet
eden Prof. Dr. Sager, akademik sii-
recten kiiresel firsatlara bilgi akisin
saglayan bu etkinligi geleneksel hale
getireceklerini soyledi. Alanya Uni-

versitesi olarak mezun 6grencilerle go-
niil bagim devam ettirdiklerini belirten
Prof. Dr. Sager, tiniversitede gercek-
lestirilen bu tiir etkinliklerin sadece
sosyal bir bulusma degil, 6grencilerin
kariyer gelisimlerine ve is diinyasina
adaptasyonlarma da onemli katkilar
sagladigim vurguladi.

MEZUNLAR VE
OGRENCILERLE
SOSYAL KOPRU

Sager, “Alanya Universitesi mezunla-
11 ve 6grencileriyle sosyal bir kopri kur-
mak istiyoruz. Bu képri, kariyer plan-
lamasinda tecriibe aktarimi ve men-
torluk roliinii tstleniyor. Mezunlarm
giincel is diinyasi tecriibelerini birin-
ci elden 6grencilere aktarmasim ku-
rum olarak énemsiyor ve destekliyo-
ruz. Ogrencilerimizin, mezunlarin

basar1 ve basarisizlik hikayelerinden
ders alarak kendi kariyer yollarim
daha bilingli ¢izmelerini istiyoruz. Bu
sayede hem mezunlarimizin tniver-
siteye olan bag giicleniyor hem de tini-
versitemizin toplumsal ve sektorel et-
kilesimi artiyor. Gelecekte bu tiir et-
kinlikleri Giniversitemizde geleneksel
hale getirmeyi hedefliyoruz” dedi.

"BULUSMALARI GELE-
NEKSELLESTIRMEYI]
HEDEFLIYORUZ"

Alanya Universitesi Bilgisayar Mii-

UNIVERSITES

g

hendisligi Bolimi ve Bilisim Toplu-
lugu Baskam Arda Yigit de bulusma-
nin 6nemine deginerek, “Bu etkinlik,
mezunlarmmzla mevcut 6grencilerimiz
arasmdaki bag giiclendiren cok degerli

bir platform oldu. Aldigimiz olumlu
geri dontisler 1s1g1inda, bu verimli bu-
lusmalarn geleneksellestirerek her yil
diizenlemeyi hedefliyoruz" dedi.

B (SABIHA TATLIYER)
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Gazipasa kirsal asfaltianiyor
Gazipasa Belediyesi Fen isleri Miidiirliigii ekipleri Cakmak Mahallesinde
uzun suredir ulasim konforu disiik olan yollan asfaltla bulusturuyor.

IYUN NLEISAYARLAR] MADLTRASITTIA

en Isleri Miidiirliigii ekip-
Fleri, asfalt serimi once-

sinde yolun altyapisim
gliclendirme, zemin saglam-
lastirma ve stabilize calismala-
11 yapti. Zemin hazirhklarinin
ardindan yapilan asfalt serimi-
nin tamamlanmasiyla birlikte,
Cakmak Mahallesi sakinleri
daha giivenli ve konforlu bir
ulasima kavusacak. Yapilan as-
falt serim cahsmalarinda, Ga-
zipasa Belediyesi Asfalt Emiil-
siyon Uretim Tesisi’'nde tiretilen
asfalt malzemesi kullaniliyor.

"HER MAHALLEYE
ESIT HIZMET"

Gazipasa Belediye Baskam
Mehmet Ali Yilmaz, ¢alisma-
larla ilgili yaptign aciklamada
Asfalt Emiilsiyon tiretim tesi-
sine dikkat cekti. Baskan Yil-
maz, “Goreve geldigimiz giin-
den bu yana Gazipasa’nin her
mahallesine esit hizmet go-
tlirme anlayisiyla cahsiyoruz.
2023 yilinda hizmete actigimiz

Asfalt Emiilsiyon Uretim Tesi-
si, belediyemizin kendi kay-
naklariyla gerceklestirdigi en
onemli yatirrmlardan biri oldu.
Bu tesis sayesinde tireterek
hem disa bagimhhg: azalttik
hem de maliyetleri diistirdiik.
Coris Mahallesi'min ardindan
Cakmak Mahallesi'nde de as-
falt serim ¢ahismalarimiz ta-

mambhiyoruz. Mevsim sartlar:
uygun oldugu stirece asfalt ca-
hsmalarimiz strecek. Vatan-
daslartmizin yasam kalitesini
artirmak ve yollarimizi daha
konforlu hale getirmek icin
calismaya devam ediyoruz"
seklinde konustu.

B (GAZIPASA BELEDIYESI
BULTE
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Tech Detox'ta hulustular

ALKU, teknoloji bagimliligryla miicadelede dogamn gucunu vur-

Fh s .
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olonya’dan Radom Academy of
PEconomics ve State University of

Applied Sciences in Jaroslaw; Ro-
manya’dan Aurel Vlaicu University of Arad
ile The University of Agricultural Scien-
ces and Veterinary Medicine of Cluj-Na-
poca, Portekiz’den Politechnico di Guar-
da ve Hirvatistan’dan Josip Juraj Stross-
mayer University of Osijek’ten toplam 30
ogrenci, teknoloji bagimhhgiyla miicade-
lede acik alan rekreasyon etkinliklerinin
ve doganm iyilestirici glictiniin roliinii kes-
fetmek i¢in Alanya’da bir araya geldi.

HEM EGITIM
HEM AKTIVITE

Program siiresince katihmcilar; ba-

gimhhk farkindahg, farkindahk te-
melli hareket (mindful movement) ve
doganin iyilestirici etkisi konularinda
hem cevrim ici hem de yiiz yiize otu-
rumlarda egitim aldu.

TURK GUNU
ETKINLIGI
YAPILDI

Haftanin en coskulu etkinliklerinden
biri olan “Ttrk Giinii”, Alanya Gengclik
Merkezi'nde gerceklestirildi. Katilm-
cilar, geleneksel miizikler, halk danslar
ve kilttirel sunumlar esliginde Tirk
kiilttirtinti deneyimleme firsat1 buldu.
Etkinlik, Rekreasyon Boliimii 1. ve 3.

gulayan uluslararasi “Tech Detox’’ projesine ev sahipligi yapt.

sinif ogrencilerinin tamisma-kaynas-
ma progran ile birlestirilerek cok kiil-
turli bir paylasim ortanu olusturdu.

VEDALASMA
YEMEGINDE
BULUSTULAR

Program, Avena Resort & Spa Hotel'de
diizenlenen vedalasma yemegi ve ser-
tifika toreni ile sona erdi. Torene kati-
lan ALKU Rektérii Prof. Dr. Kenan Ah-
met Tirkdogan, katihmcilara sertifi-
kalarim takdim ederek “Alanya Alaad-
din Keykubat Universitesi olarak, Eras-
mus+ programlar kapsaminda ulus-
lararas1 projelere ev sahipligi yapmak-
tan buytik bir memnuniyet duyuyoruz.
Bu tiir projeler, sadece akademik is bir-
liklerini degil; aym zamanda kiiltiirel et-
kilesimi, stirdirtilebilir 6grenmeyi ve
dostluklan da giiclendiriyor. “Tech De-
tox’ projesiyle genclerimizin dijital den-
ge farkimdahgm artirirken, doga ve
hareketin iyilestirici giictinii birlikte
deneyimledik" dedi.

DiJITAL DENGE
BILINCI
ALKU’niin uluslararas1 egitim ala-
ninda giicli bir paydas oldugunu ifa-
de eden Tirkdogan, “Tech Detox pro-
jesi, genclerimize dijital denge bilinci
kazandirmanin yamn sira doga temel-
li 6grenmenin giictinii de gostermis-
tir. Universitemiz, bu tiir projelerle
hem uluslararas1 gortintirlagiint ar-
tirmakta hem de stirdiirilebilir egitim

anlayisim giiclendirmektedir.” seklin-
de konustu. M (ALKU BULTEN)

jinerlerini se liiyor

Bu yil 20. kez diizenlenen Alanya Uluslar-

arasi Tas Heykel Sempozyumu 6 iilkeden
10 heykeltiragin galigmalari ile siirilyor.

mtma Vakfi (ALTAV) ve Mimar Sinan

Giizel Sanatlar Universitesi is birli-
ginde 20. kez diizenlenen Alanya Ulus-
lararas1 Tas Heykel Sempozyumu tam
gaz suriiyor. 30 Kasim'a kadar stirecek olan
sempozyumda, 6 tlilkeden 10 heykeltiras
eserlerini ortaya koymak icin cahsiyor.
Tiirkiye’den Ege Kolcu, Eyiip Oz, Ferhat
Ozgiir Gorel, Ozgiir Turhan ve Tolga Yur-
tozveri usta isimler sempozyumda yer
abirken, Belarus’tan Kiryl Krokhaliou,
[ran’dan Hedeyat Sahraei, Ispanya’dan Mi-
guel Isla, Moldova’dan Svetlana Melnic-
henko ve Yunanistan’dan Nikolas Mania-
takos sempozyuma katiliyor. Usta heykel-
tiraslar 1 ay boyunca birbirinden giizel sa-

g. lanya Belediyesi, Alanya Turizm Ta-

7

nat eserlerini hayata geciriyor.

SANAT VE ESTETIK

DOKUSU

Motorine zam

Alanya'da akaryakita beklenen zam
geldi. Motorine 2,07 TL zam yapiidi.

Motorin, 2,07 TL zamla

Sempozyuma iliskin gelen aciklamada, "Be-
lediyemiz, ALTAV ve Mimar Sinan Giizel Sa-
natlar Universitesi is birligiyle bu yil 20nci-
sini diizenledigimiz Uluslararas1 Alanya
Tas Heykel Sempozyumu, diinyanmn dort bir
yanmdan gelen heykeltiraslari Alanya’da bu-
lusturuyor. Sanatcilarm hiinerli elleriyle kiil-
tlir, sanat ve estetigi kentin dokusuna igle-
yen eserler, Alanya'nin acik hava miizesi ni-
teligini her gecen giin artirtyor” sézlerine
yer verildi. B (SABIHA TATLIYER)

rogram kapsaminda, hastanede gorev ya-

pan egitmenler tarafindan kursiyerlere

12 is glinti teorik, 10 is glint uygulamah
olmak tizere toplam 22 giin siiren egitim ve-
rildi. Egitimin sonunda 6 saghk calisam yaz-
h ve uygulamah smavlara tabi tutuldu. Basa-
11h olan katthmcilar; Saghk Bakanhg onayh ser-
tifika almaya hak kazandi. Egitim program-
nin verimli gectigini ve yenilerinin de plan-
landigim belirten Alanya Egitim ve Arastirma
Hastanesi Bashekim Yardimcisi Uzm. Dr. Ali

Alanya EAH eiitim basamisint arttryor

Alanya EAH tarafindan diuzenlenen “Ameliyathane Hemsi-
religi Sertifikalhl Egitim Programir” tamamlandi. Egitimin so-
nunda 9 saghk calisani, yetki belgesi almaya hak kazandi.

Gok, "Saghk hizmetlerinin kalitesini ytikselt-
mek adina mesleki egitim ve gelisim prog-
ramlarma biiyiik 6nem veriyoruz. Bu tiir egi-
timlerle ekiplerimizin bilgi ve becerilerini
daha da gliclendirmeyi hedefliyoruz. Egitime
katilan ttim saghk calisanlarmmz basarilarm-
dan dolay1 tebrik ediyorum”dedi.

Alanya Egitim ve Arastirma Hastanesi per-
sonel egitimlerinin devamhhkla stireceginin
altin cizdi. B (OZGUR YILMAZ)

uresel petrol fiyatla-
B 11 ve doviz kurlarm-
aki dalgalanmala-

rin etkisiyle, akaryakit fi-
yatlarinda beklenen artis
gerceklesti. Diin yarism-
dan itibaren gecerli olmak
lizere motorine 2,07 TL
zam yapildi. Yeni diizenle-
meyle birlikte, motorinin
litre fiyat1 Istanbul, Anka-
ra ve Izmir gibi biiyiik se-
hirlerde 58 TL bandinn
uzerine cikt1.

Enerji Piyasasi Diizenleme
Kurumu’'nun (EPDK) acik-
ladig1 giincel fiyatlara gore:

58 TLnin Uzerine cikti.
Benzin ve LPG'nin fiyat ise
sabit kaldi. Uzmanlara
gore, son donemde Brent
petroliin varil fiyatinin 90
dolarn Gizerine ¢ikmasi ve
doviz kurundaki yiikselis,
motorin fiyatlarma dogru-
dan yansidi. Sektor tem-
silcileri, ontimtizdeki giin-
lerde uluslararasi piyasa-
daki dalgalanmalara bag-
I olarak yeni fiyat degi-
simlerinin yasanabilece-
gini belirtiyor.

B _(SABIHA TATLIYER)

Ara tatil basladi

2025-2026 ara tatil donemi basladi. Alanya'da
da binlerce 6grenci ara tatilin tadini cikaracak.

ara tatili 10-14 Kasim 2025 tarihleri arasinda yapi-

M illi Egitim Bakanlgi takvimine gore, birinci donem

lacak. 15-16 Kasim hafta sonuyla birlesen tatil, 6g-
rencilere toplamda 9 giinliik bir dinlenme firsati sunacak.

ALANYA'DA 62 BIN OGRENCI

Alanya'da da 62 bin 6grenci ara tatilin tadini cikaracak.

B_(SABIHA TATLIYER)
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rdem, 18 trilyon 929 milyar
lira gider ve 16 trilyon 216
milyar lira gelir 6ngoriilen
biitcede 2 trilyon 712 milyar lirahk
acigin bulundugunu belirterek,
‘Ama asil agik viedan acigidiy, ada-
let agigidir: Emeklinin, iscinin lok-
masmdan kesip faiz baronlarma,
Londra bankerlerine, besli-onlu
cetelere para aktartyorsunuz.
Guanlik 37,8 milyar lira vergi
toplanirken, 7,5 milyar lira borg
faizi 6deniyor” dedi.

"HAYAL
SATILIYOR"

" Erdem, 2026
vih icin yilizde

Mustafa Erdem ,

GUNDEM

3,8’lik biiylime ve ytizde 16’lik
enflasyon hedefinin gercekci
olmadigim sdyledi.

“Orta Vadeli Program kagt tize-
rinde biiyliyor ama mutfakta
tencere kiiciliiyor. Enflasyon
hedefiniz yiizde 16 ama vatan-
dasin hissettigi ytizde 54. Halk
pazarda, markette bambaska
fiyatlar goriayor. TUIK seffaf
degil, kimse hesaplamalarina
inanmiyor. Millet pazarda ger-
cek enflasyonu gortiyor. Boyle
olunca da beklentiler kiribmyor.
2026’da 15 trilyon 631 milyar
lira vergi toplanacak. Bunun
ytizde 61’i dolayh vergilerden ge-
liyor. Yani yiik yine dar gelirlinin
sirtinda. Ucretli cahisanlar gelir

026 hiitcesine sert tepki

CHP Antalya Milletvekili ve TBMM Plan ve Biitge Komisyonu Uyesi Mustafa Erdem, TBMM'de biitceyi sert sozlerle elestirerek, "Bu biitge ra-
kamlarin degil, adaletsizligin, yoksullugun ve vergi zulmiiniin biitgesidir. Emekginin degil, sermayenin; alin terinin degil rantin biitcesidir” dedi.

vergisinin ylizde 65’ini 6diiyor
ama biiyiik holdingler istisna-
larla vergiden kaciyor. 2026
biitcesinde 3 trilyon 597 milyar
lira vergi istisnasi var. Yani biit-
¢e acigindan fazla miktarda
vergi zenginlerin kasasinda ka-
hyor” diye konustu.

ASGARI UCRETLI
KAYBEDIYOR

CHP’li Erdem, DISK-AR verile-
rine gore asgari ticretin 10 ayda
6 bin 322 lira eridigini hatirla-
tarak, “Bu biitcede emekliye, as-
gari ticretliye pay yok. Kamu-ozel
isbirligi projelerine yalmzca Ka-
rayollar tizerinden 101 milyar

lira garanti 6demesi yapiyorsu-
nuz. Bir yanda achk siirmda ya-
sayan milyonlar, diger yanda do-
lar garantili miiteahhitler. Bu
millet artik sizden de, garanti-
lerden de bikti. Yurttasin vergi-
siyle rant ekonomisini biiytiti-
yorsunuz. Vergi oranlarm dii-
striin, tabana yayin, kayit disi
ekonomiyle miicadele edin. Boy-
lece az kazanan az, cok kazanan
cok vergi oder. Adil bir sistem an-
cak boyle kurulur. Devlet halk-
tan vergi toplamakta mahir, ama
bu vergiyi halka geri vermekte
cimri. Bu tabloyu degistirmenin
yolu, emekten yana, tiretimden
yana, sosyal devletten yana bir
biitcedir” ifadelerine yer verdi.

B (HABER MERKEZI)

orbalar, Antalya Biyiikse-

hir Belediyesi Sosyal Hiz-

metler Dairesi Baskanhg
asevinde hazirlaniyor. Ders ca-
hsma yogunlugu arasmda yemek
yapmaya vakti olmayan 6grenci-
ler, yapilan sicak corba ikramiy-
la birlikte 6glin atlamadan, ders
calisma maratonunu stirdiirme-
ye devam ediyor.

"OGRENCILERIN
iCINI ISTTMAYA
GELDIK"

Biiytiiksehir Belediyesi Sosyal Yar-
dimlar Sube Mudura Funda Al-
paslan Talay, Antalya Biiytiksehir

Sinav haftasmda
2 sicak corba

Biiyiikgehir Belediyesi, sinav haftasi baglayan Akdeniz Univer-
sitesi dgrencilerine sicak corba ikraminda bulunuyor. Gorba ik-
rami, 14 Kasim’a kadar her aksam 22:00-23:00 saatleri arasinda
Akdeniz Universitesi Merkez Kiitiiphanesi oniinde siirecek.

T L |

Belediyesi olarak, vize haftasinda
ogrencilerin icini 1sitmaya gel-
diklerini s6yledi. Talay, "3-14 Ka-
sim tarihleri arasinda her aksam
22:00-23:00 saatleri arasinda,
Merkez Kiitiiphane oniinde 6g-
rencilerimize sicak corba ikra-
mimiz var. Antalya Biytksehir
Belediyesi olarak, ders cahsilan
uzun gecelere, soguk havaya, si-
nav stresine iyi gelecek bir mola
icin sizi corba ikramimizla mer-
kez kiittiphane 6ntine bekliyoruz"
diye konustu.

Antalya BB 6grencilere destek ol-
maya araliksiz devam edecekle-
rinin altim bir kez daha cizdi.

B (ANTALYA BB BULTEN)

turist gonderen tilke, 639 bin 445
ziyaretciyle Almanya oldu. Rusya
Federasyonu 583 bin 4 ziyaretciyle ikin-
ci sirada yer ahrken, Ingiltere 182 bin
201 ziyaretciyle tictincii oldu. Ingiltere'yi

B ir aylik dsnemde Antalya'ya en ¢ok

Akdeniz'in turizm baskenti Antal-
ya, 2025 yih Ekim ayinda gecen yi-
lin ayni donemine gore ylizde 8 ar-
tisla 2 milyon 216 bin 554 yabanci zi-
yaretci agifayarak ekim aylan icinde tlim
zamanlann en yilksek ziyaretci sayisina
ulasti. Aimanya listede adini ilk siraya yazdi.

N

140 bin 829 ziyaretgiyle Polonya, 65 bin
233 ziyaretgiyle Hollanda, 50 bin 920 zi-
yaretciyle Litvanya, 48 bin 904 ziyaret-
ciyle Ukrayna, 39 bin 276 ziyaretciyle Is-
vicre, 24 bin 729 ziyaretciyle Belarus ve
24 bin 79 ziyaretciyle Danimarka izledi.

2 milyon liralikk vurgun

Antalya’da internetten satisa gikarilan daireyi bahane eden do-
landiricilar, ev sahibi ve aliciyi tapuda bulusturup 2 milyon 100
bin liralik vurgun yapti. Emniyetin siki galigmalar sonucu ya-
kalanan 5 siipheliden 3’ii tutuklanarak cezaevine gonderildi.

internet ortaminda bir dairenin

satilik ilanini géren stipheliler, ilan
sahibiyle iletisime gecerek bir yakin-
lan adina evi satin almak istediklerini
soyledi. Ardindan daireye alici bul-
duklarini 6ne stirerek, bu kez baska bir
yakinlari adina satis islemi gercekles-
tireceklerini belirttiler. Stipheliler, hem
ev sahibi hem de aliciy1 Tapu Mudiir-
ligi'nde bulusturdu. Yapilan incele-

Edinilen bilgiye gére, Antalya’da

melerde, dolandiricilarin alici konu-
mundaki kisiden 2 milyon 100 bin lira
tutarindaki bedeli havale yoluyla al-
diklan tespit edildi. Ev sahibinin dai-
resini yuksek fiyattan sattigini, alicinin
ise duislik fiyattan ev satin aldigim san-
dig1 olayda, taraflarin para konusunda
dogrudan bir gériisme yapmadiklar
belirlendi. Asayis ekiplerince yapilan
aramalarda, 65 bin lira nakit para, 6 cep
telefonu, 12 sim kart, bir miktar uyus-

Gecen yihn aynmi1 donemine gore Alman-
ya ylizde 8, Rusya Federasyonu ytizde 12,
Polonya yiizde 6, Litvanya yiizde 14, Uk-
rayna yizde 17 ve Isvicre yiizde 5 ora-
nida artis gosterdi. Bu artiglar; Antalyanm
farkh pazarlardaki giiclii konumunu ve ta-
lep cesitliligini ortaya koydu. Antalya Ha-
valimam dis hatlar terminalinden 4 Ekim
Cumartesi giini 93 bin 403 yabanc1 zi-
yaretci giris yapti. Bu rakam ekim aylar
icinde bugiine kadar en yiiksek gtinliik zi-
yaretci sayisi olarak kayitlara gecti.

EKIiM AYI REKOR KIRDI

2025 yilinin on aylik verilerine gore An-
talya'ya gelen toplam yabanci ziyaretci
sayisl, gecen yilm aym1 donemine gore
176 bin 884 artarak 16 milyon 308 bin
937 oldu. Bu dénemde 3 milyon 889 bin
889 kisiyle Rusya Federasyonu en ¢ok zi-
yaretci gonderen tilkeler siralamasinda
ilk sirada yer aldi. Almanya 3 milyon 342
bin 550 kisiyle ikinci, Ingiltere ise 1 mil-
yon 475 bin 24 kisiyle tictincii oldu. In-
giltere'yi 1 milyon 248 bin 756 ziyaret-
ciyle Polonya, 453 bin 867 ziyaretciyle
Hollanda, 413 bin 28 ziyaretciyle Uk-
rayna, 410 bin 667 ziyaretciyle Ro-
manya, 368 bin 255 ziyaretciyle Kaza-
kistan, 287 bin 381 ziyaretciyle Cek
Cumbhuriyeti ve 242 bin 399 ziyaretciy-
le Litvanya takip etti. B (IHA)

turucu madde, 1 milyon 150 bin lira para
ve suca konu olabilecegi degerlendiri-
len belgeler ele gecirildi. Emniyetteki is-
lemlerinin ardindan adli makamlara
sevk edilen 5 siipheliden 3’U tutukla-
narak cezaevine teslim edildi. B_(IHA)
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2 B € iciar
;& BASKI
gl = HiZMETLERI

KIRALIK ISKELE

MHS YAPI IS GUVENLIKLI ISKELE
HiRALAMA & Tntﬁennrtuu HIZMETLERI

KREDI KARTINA
1.000 ¥ UZERINE TAKSIT IMKANI

BROSUR - KATALOG - DERGI - KITAP - DAVETIVE - KARTVIZIT g
ZARF - ANTETLI KAGIT - KASE - RESMI [SLER (Fatura-lrsaliye-Adisyon-Otel Evrakian) ¥ T\ %
BLOKNGT - KUP BLOKNOT - SPIRALLI BLOKNOT - UCGEN MASA TAKVIMI (] 0 532 581 27 11 ¥ A 'I|, "'| : iy Y=
MASA SUMEN - AJANDA - CEP AJANDA - SPIRALLI DEFTER - POSTER TAKVIM = 05302355152 _ f_. e R -
BRANDA BASK] - BILBOARD - FOLYD - ROLL UP - BANNER - KIRLAMNGI, BAYHAK T :
TSHIRT - SAPKA - ANAHTARLIK - GAKMAK - KALEM - BALON - PLAKET ﬁ Hacimehmetli Mah. Zimhltlll-: Meukii
YAKA KART] - DAMLA ETIKET - SAAT () Alanya / Antalya
| i

(@) mhsyapi B
\ W

onnoewanss. | W BABACAN NAKLIYAT

SATILIK DAIRELER
1) Ciplakii Mah. yeni 2+1 3.650.000 TL
2) Ciplakii Mah. yeni 4+1 dubleks 9.500.000 TL
3) Cikall Mah, fmamhatip okulu yani 2+1 3.000.000TL — E“h% Suhmuar ELIGAUL
4) Mahmutlar'da 1+1 yeni 75.000 € EVDEH EYE O51Z Gid 20 O
5) Mahmutlar Mah. yeni binada 1+1 site igi 3.000.000 TL - gEdmLE [ R e
6) Gillerpinar Mah. Molla Osman Camii civar 2+1 3.975.000 TL M\"l
7) Alanyum arkasinda 2+1 site iGi 126.000 €
8) Mahmutlar'da site igi full aktiviteli 3+1 150.000 €
9) Kadipaga Mahallesi 8 daireli bina satilik 2.000.000 € E u v E H' H
10) Baskent Hastanesi civan 3+1 (ofis olabilir) 225.000 € i h n H E 5 I
"
sruoionsn | | BAE mmﬂr;gguLgvnr
1) 25 mt lik yolda 85 m2 + 50 m2 diikkan 410.000€ MAKL U KLTULLS 0242 512 1X3 &
2) Cevreyolu kenan 3 kath 200 m2 diikkan 230.000€ e nlErrrnial i e el Sorh
3) Atatirk evi arkasinda 130 m2 150.000€ eyt ta s reka b g aefnunermad o m
4) 25 mt yol altinda Cuma Pazan civan 230 m2 420.000 €
5) Cuma Pazan Ustlinde 30 m2 100.000 €
=
SATILIK ARSALAR LOKMAN Dﬁ_"_'r"; FE'III:T:-'M;!

1) Gizelbag Mahallesi 900 m2 imarh arsa 1.600.000 TL "E [“‘ll. .
2) Alanya Ugrak Mah. 50 doniim muz ve avakadoluk 2.000.000 € QRTEL - PROTEL
3) Alaraida 3.500 m2 - 4yilik avokado bahcesi 11.000.000 TL i:“:--"-".l::ll |"5 LURUNLERI 'lhl:'..l_II-: UBEUMLEAI
4) Oba Stadyum giineyi 1680 m2 475,000 € i * ,..
5) Glizelbag Bayir Kozagac'nda 11 doniim tarla 1.000.000 TL
6) Elikesik Mah. 32 dontim tarla TAMAMI 1.200.000 €

Konakl'da 2800 m2 arsa 2,5 kat imarl 37.000.000 TL
. of j =

Not: Her bdlgede arsa ve dairelerimiz mevcuttur. Alinir — Satilir

Saray Mah. Cangal sokak tansag dogusu
Yurdakul apart.no:2

Tel: 519 49 90 Gsm: 0532 242 47 70 (_"
e-mail: konakhanemlakalanya@hotmail.com ""lt i |"|-,.

www.konakhanemlak.com AR AN A LI

‘li"'ﬂl -". ':.'.-',.
.«H trwﬁ#

\“‘ﬂ‘

() e 00 3 43 Ry & yoreselalanya
“a/npdg sne a2 a ; :'-'. vl i
(7 Otem Mk Exki Gazpagn Cad Mo 538 ALANYA S G Tk D2 S8 08 40 - D42 533 54 94

_| {ECICTARS Armui B Ponod s

Sarey Mah Galatasaray Cad Uysal Apt Mo S6 (Hal havsat crvan)
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R @"
SERAMIK KKAPLARMA

I - D15 YRCAMA, - MOTOR YIAMLA

' b < g Tl GIDERME - BOYA KORLIMA
e L - PASTA CHLA b KLAFOIR
H 3 Dugakaten e P 3 b SONAX = WURTH
HIIEL“W — =Y Siloyman DUMAN - 0533 090 65 68
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KATLANIR CAM
ZIP PERDE
BIOCLIMATIC

TEMPD
HIEEA A

ELEMAN
Mahmutlar'da yeni bina igin
kapici araniyor

Gsm: 0534 41068 79

aLp...

Adres: Cevreyolu Uzeri

Oba Bagkent Hastanesi
yani / Alanya BiZIMLE GALISMAK
Tel :02425152500 iISTER MiSiNiz?

Gsm : 0532 586 96 16 Bay/bayan lise mezunu

yeni ekip arkadaslari ariyoruz.
82 SALI PAZARI
Gsm: 0533 15501 37

ELEMAN

Restoranimizda galisacak
On muhasebe personeli
alinacaktir. Gortismeler
yuzyUze yapilacaktir
Gsm: 0536 619 27 70

ELEMAN

isletmekte oldugumuz

Orta Okul Kiz Yurduna PDR
mezunu eleman alinacaktir.
iletigim : Mustafa Uslu
Gsm: 0 (543) 57272 30

ELEMAN
Metal islerinde kaynakgi
aranmaktadir.

Gsm: 0551 674 41 35 ELEMAN

Dinek mevkinde bulunan
SHELL ve PETROL OFiSi
benzin istasyonlarimiza 8 saat
vardiyall calisacak, akaryakit
dolum gdrevlisi aryoruz.
25.000 TL MAAS + YEMEK

+ SIGORTA

ILETIiSIM: 0533 309 93 73

ELEMAN

Mahmutlar'da sitemizde
godrevlendirilmek Uzere kapici
aranmaktadir. Miracaatlarin
sahsen yapilmasi rica olunur.
Adres: Gllerpinari Mah. Asim
Tokus Cad. Kalan Sk. No:21/A

Tel: 0242 511 77 48 ELEMAN

Umut Camasir Yikama
Fabrikas| Blnyesinde
calistirilacak E sinifi ehliyet
sahibi sofor alimi yapilacak.
Basvurunun bizzat ya da
telefon ile yapilmasi
gerekmektedir

Gsm: 0536 747 12 02

@kdenizrark
BOYNER

Bl B AP At - AATEY Sk At

ELEMAN

Adalya Kuyum'da ¢alisacak
tecrtbeli satis elemani
aranmaktadir.

Adres: 25 mt. yol Havuzbasi
Apt. No:34

Tel: 0242 511 11 11

Flryyram Frgaerargy b e jpry fesgras g=pr
Crri ki
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¢ it B bl v e ol e el e T
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T e I G DR
FTFT L L A pon e pem
U pim ey e s
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= ek babara csailv e ooy ey ek
Vrbrk wiig b = et e L we e

Fligje s mp o irar ok or v e dgiarrey et luirr Ssassm ey

Gl Ve il bt 1B P S AR RPN A R

TEMPO BILGCISAYAR

CEVIE FOLL sACATEUMEOA CALFEATAN,

BlLClsavar TEXKNIK SERVIS
PERSOMEL} i:ﬁ AN

= T i kg e Frem s s ur e
iy, Mg cer e pabpacek Daprnp e
O g sarpn i@ Bormuaunds thrnanrm = paasam
Exigwafve nd Pajl TecruDeed i sl ity suret Cabgrwa b

inte e idlglaapar Tebnil ssiy o

Misracaatiarm Covrayoh leerindsii
magazamizra gahsan yapmansr rica ederiz

oL S L Tl e L Pl 8 S AR
e grd e W pre—f ;. oy

18T, O3&ad 3 1o o
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3+1 ag r mutfak esyasiz
230 metrekare
kiralik ofis & ev
Adres: Alanya Kofteci Yusuf
ustu 2. Kat
lletisim: 05312157077
(Yusuf bey)

3

Devren kiralik market ve
yufkaci Cikcilli mahallesi
hastane caddesi
~sanl apartmani No 6/A
Ozbagsak market ve yufka
Gsm: 05464939034
UzOMLU KOYUNDE
1 DONUM TARLA.
Baraj manzarali. Kdy yerlesim yeri
icerisinde. Emsallerinden oldukca
uygun. Gazete 6zel bu ayki

net fiyatimiz 1.550.000 TL
Arac takasi olur.

IMALAT VE MONTAJ

ISLERI YAPILIR

# Aliiminyum dograma Gsm: 0535876 18 82

@ Cam cephe

# Plastik Dograma

: Kompozit

@ Kaynak isleri Alanya'nin hacikerimler

|mal<|':1t ve montajlariniz Mahgllesi'nde 440 metrekare

yapur. e olan kdy yerlesim yeri igerisinde kon-
Yevmiye veya gottri olarak I my manzara milkemmel olan du-

vari hafriyati yapiimis elektrikrigi
suyu olan yola sifir yerimiz satiliktir

Gsm: 053078542 52

Ister villa yap ister bungolav yap tek

kurus masrafi yok.

Gsm: 0539 781 13 14

YENI NESIL 1 1Kgr?(|ctak I}/Iagalllesi'nde

A +1, 2. kat, sifir daire, esyasiz,
ALUMINYUM BAHCE full aktivitel >

KORKULUGU 13500TL

Obagol'de 2+1, 105 metrekare,
denize 250 metre, full esyall,
havuz, asansor, kamelya, kapali
otopark, 1. kat, 1 banyo, 2 WC
90.000 Euro

LP...

Alanya Adliyesi'ne 300 mt.
mesafede 1+1 ve 2+1

. satilik ofisler
Adres: Cevreyolu lizeri
; *BAHADIR KONI
Oba Bagkent Hastanesi “TUNCERLER CONSTRUCTION
yani / Alanya Gsm: 05321131944
Tel :02425152500

T

TRELTRIEN I

Gsm : 0532 586 96 16

@kdenizrarx
BOYNER
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20 Kelime 10 Giin 400 TL - 2x5 gunluk
2x10 glinliik 400 TL - Zayi 100 TL

STIRIR.
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ATANYA
GRUP

EMLANK - REAL ESTATE

IMMOBILIEN-HE B MMHMOC TE
ALANYA BOLGESINDE HER TURLU

GAYRIMENKUL DEGERINDE

ALINIR, SATILILIR VE KIRALANIR.
HAZIR MUSTERILERIMIZ iGiN
SATILIK KIRALIK GAYRIMENKULLER
ARANMAKTADIR.

ALANYA GRUP EMLAK - ALI 6ZSOY
Adres: OBA MAH. ESKIGAZIPASA CAD. 42/22
KOGTAS CIVARI OBA TAHTAKALE MARKET KARSISI
GSM/WatsApp: +90 532 426 68 24

| GOLD YAPI EMLAK

INSAAT OFiSI - IMMOBILIEN

SATILIK DAIRELER

1) Kizparpinan Mahallesi diskkon Ustis 241 giiney dogu cephe - 2.800.000 TL
2) Ciplakli'da 2+1, ayn mutfak, s, havuzl, 2.kat 4.200.000 TL
3) Hosbahge, Hoson Colak Lisesi civan 441, dubleks, giiney cephe 9.500.000 TL
4)
5)

Cuma Pozan civan 22 m2 dikkan 4.250.000 TL

Mohmutseydi‘de 270 m2 arsar icinde 3 katli tribleks e~ 4.000.000 TL
KIRALIK DAIRELER

1) Cuma Pazan civan dikkan Gsfi 1+1 ofis 15.000TL

2) Hacet yayla Yolu kavsag civan 241, asanssri 18.000 TL

3) Cuma Pezan civan dikkan Ust 2+1 15.000TL

KAT KARSILIGI ARSALAR

1) Hasbahge'de 980 m2, %25 - 3 kat imarl
2) KigUkhasbahge'de 1038 m2, %20 - 2 kat imarli

SATILIK ARSALAR

1) Mohmutseydi'de 625 m2 deniz manzarali 1.750.000 TL
2) Bektag'ta 1000 m2, %20 - 2 kat imarli

3) Ciplakl'da 686 m2, %20 - 5 kat imarl

4) Yenice'de 4179 m2 mistokil tapulu, deniz manzaraliforla— 4.000.000 TL
9)

Mahmutseydi'de 866 m2 mistakil tapulu 2.500.000 TL

Hasbahge - Cikcilli - Kestel'de kat karsiligi arsalar

Gayrimenkulleriniz degerinde alinir-satilir

Hasan Ali TUNCER Bilal ETYEMEZ
0532 409 54 11 0537 596 55 15

Daire-Villa-Arsa-Diikkan-Otel-Alim Satim & Danismanhk

Sekerhane Mah.Cuma Pazari Sanh Apt.No:13/E
Tel & Fax: 0242 513 71 77 ALANYA

goldyapiemlak@gmail.com - hasanalituncer@hotmail.com

i ERBA LAK

Ozgdr ERBAS

¥ Emlak Al - Satim & Tedllad a8 Tamiesl
# Giunkik v Hafakk Egyal Dalf st

B Erkas Emir
8 Frban Fmish Alanys
B Fitan Fmiss Alanyn

§ Aapans Man kgmpl Rl
i3 et Aot FUN ALARTYA

UL e B [0 g] bl

Eooas wrlps Ehomd oo

licamat izni. olomchil plaias -
{Becil v iplall, olomabld giry ve
gy iglambesi, WASIYET miras iglar
noler igtemian, caligma izn

Acfertralbsgenemmigung
WA-FofRannaiches - anmedden |
Bbmagiden aulD mirgisg, TEGTAMENT
sibangolepenheilan, nolarwege
arhaitseraubress

'AI.AH‘I"A

T | o

.5, 0Z ALANYA 167 NOLU KAMYONCULAR
ve MOTORLU TASIVICILAR KOOPERATIFI

i

| s | S -

80 ADET 10 TENERLEKLI KAMYON
23 ADET TIR - 40 ADET KIRKAYAK
KAMYONLARIMIZLA HIZMETINiZDEYiZ

Barwy Mah. Spor Cad. Sotérier Ocast Ostii NocS Kat: 3
Tel Cop Byh-0532 516 76 52-Ted Cap Byk. ¥id-0532 285 67 20

ALANTA'DA

DRGANLIE YUK
TASIMACILIGI

BELGESINE
SAHIP TEK
KURLILUS

KISA YOLDAN HEDEFE UL}

20 Kelime 10 Giin 400 TL - 2x5 guinliik 200 TL

Tl Markoz: 0242 623 52 72 Fax Marker- 0242 522 52 11

SB\\‘han Tol: G242 511 00 89 | G 0598 39508 B8 [ O 0541 1% 19 04
Saray Mah. Bagkent Hastanas| karsis, Yurtig Karge yam | ALANYA
S BEndT G Botmall.onm | wwwaEnES 0. oo

ﬂhmel—'%

‘= Usta'min yeri

EW v MTERLERINE PAHET RERV YAPILIA | Eolardes pilss il i
Sipamy manes capaer 9 mevhsl yemshiari pzgbr.

'h sio e (282 511 00 23 - 0532 573 08 53

Ciha Cadder Mo f= A (Dreman (gletmen Korgesl SLARTY A

Wag Mara | 9537 8233311 Wﬂ Q242518 306

SiEpihinss Mah AL I Sk Shsel Ddgdeeel Sp0. MoB08 A ANYE

Lekai GIVEN
M2 IRI M

Rasan BATESL
1822 4402 B2

Saray Mah
Uiz Halk Paran

g MNod /ALANYA

1iidae 13 73 00
013 96 00

2x10 giinliik 400 TL - Zayi 100 TL

akgul klima

: IRllmueNDinmE SlsTeMmLani

P DaIxKiIN = P

YETKILI BaYIl SERVIS

oo VAV IV i imalar
finl ST W11 E %A - Ofd3 ATEAF 11 abharma™  San Miimalar
ﬂ”w' di [l TEEE

MUSLUK DIRTTAST

TADILAT & TAMIRAT YAPILIR

Emee IPEXEL

Tel :O5I0 B¥S OF TR
Gim 1 O542 134 37 §%

Sariy Mik. Tumiii Emre Cid.
Chanr &pd. Moz TP/E ALANYA

R

0 ELEXTRIK & KLIMA
¢ Klima

¥ Marg dinamosu
v Bar] dinamosu

TAYFUN OTO SERVIS
BAKIM - ONARIM ve SERVIS

1 7 Akil
IE#.‘I-I.* T:-l.; G e O
Her liirli aracin

manuel sanuman tamiel yapile

[aylun HIDIR Mevlit HIDIR
0537 74276 11 0537 455 09 88

Gumhuriyet Mah, Azakoglu Limon 3k, No: 32/33 ALANYA

CAKAL OTO

ELEKTRIK - ELEKTRONIK -

KLIMA - AKU - AKSESUAR

@
L

-
SARJ BAKIMI

g KL &

Zaman kriterlerini
goz dninde
bulundurmadan

7/24 HIZMETINIZDEY|Z

MARS BAKIMI

Tk

MUSTAFA CAKAL
0546 966 64 17

Cumhuriyet Mah. Keykubat Blv.
Azakoglu Sanayi Sitesi 213/F
(Alanyum yani) / ALANYA

Camimz ve maliniz
bizim icin degerli...
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Corendon Alanyaspor, Super Lig'in 12. haftasinda deplasmanda Trabzonspor ile

FAY

| M
AS

karsilasiyor. Papara Park Stadi'nda oynanacak mucadele saat 17.00'de baslayacak.

rendyol Stiper Lig'de 12.
I hafta karsilasmalar oyna-
niyor. Lig'deki son magm-
da galibiyet elde edemeyen Co-
rendon Alanyaspor, 12. haftada
sezona basarih bir giris yapan ve
24 puanla zirve yarigimin igeri-
sinde yer alan Trabzonspor ile
bugiin deplasmanda kars1 karsi-
ya geliyor. Papara Park Stadi'nda
bugiin (8 Kasim Cumartesi) saat
17.00'de oynanacak miicadeleyi
Ali Sansalan, Aml Usta ve Sii-
leyman Ozay hakem ticliisii yo-
netecek. Trabzon deplasmanin-
da son galibiyetini 2022 yilinda
elde eden Alanyaspor, son tg¢
sezon Karadeniz'den puan ci1-
karamadi.

Joao Pereira, yillarca formasini giydigi takim Trab-
zonspor'a karsi teknik direktor olarak rakip oluyor.

Trabzonspor, bu sezon kendi sa-

hasinda hentiz mag¢ kaybetmedi. TO—;{EK':)[S)L(]) Iéfg:m LIG12 HAFTA.  HAKEMLER
Karadeniz temsilcisi ic sahada  Goncierigi 20,00 Bagaksehir  Direng Tonusiuogiu
ciktigy 6 kargilasmada 4 galibiyet g8 Kagim Cumartesi
ve 2 beraberlik aldi. Bordo ma- = GaziantepFK 14:30 GRizspor  Oguzhan Gakir
vililer, sahasinda: Kocaelispor, = Trabzonspor 17:00 Alanyaspor  Ali Sansalan
Antalyaspor, Kayserispor ve = Kasmpasa 20:00 Goztepe Omer Tolga Giildibi
Eytpspor'u maglup ederken, = Antayaspor 20:00 Begikias Cihan Aydin
Samsunspor ve Gaziantep FKile 09 Kasim Pazar
berabere kaldi. FKaragiimrik  14:30  Konyaspor  Adnan Deniz K.
Kocaelispor ~ 17:00 Galatasaray ~ Gagda Aftay
Fenerbahce ~ 20:00 Kayserispor  Ozan Ergiin
Alanyaspor, bu sezon deplas- Samsunsgpor 20:00 Ey[}]IpspO? Yasin Krgl

manda ciktigi 6 macta sadece
Konyaspor'dan ti¢ puan ald1. Tu-
runcu yesilliler, dis sahada Fe-

SUPER LIG PUAN DURUMU

Corendon Alanyaspor,
Karadeniz deplasmaninda Trab-
zonspor ile kargi kargiya geliyor

nerbahce, Ba ehir ve Genc-

lerbislgs fle bersbere kanken | TAKIMLAR O G B M A Y P

Eyiipspor ve Kocaelispor'a mag- 1.Galatasaray 1.9 2 02 5 29

lup oldu. B Ercan YILDIRIM 2.Fenerbahce 11 7 4 021 8 25
3.Trabzonspor 11 7 3 117 7 24
4 .Samsunspor 11 5 5 117 11 20
5.Goztepe 11 5 4 213 6 19
6.Gaziantep FK 11 5 3 315 18 18
7.Besiktas 11 5 2 418 15 17
8.Konyaspor 11 4 2 718 18 14
9.Alanyaspor 11 3 5 311 11 14
10.Basaksehir 11 3 4 412 9 13
11.C.Rizespor 11 3 4 412 14 13
12.Antalyaspor 11 4 1 612 20 13
13.Kocaelispor 11 3 2 61015 11
14 Kasimpasa 11 2 4 51115 10
15.Kayserispor 11 1 6 41124 9
16.Genclerbirligi 11 2 2 71016 8
17.Eyiipspor 11 2 2 7 614 8
18.Karagimriik 11 1 1 910 23 4

ATES HATTINDA _
ONEMLI MAG ! %

Kiime diigme hattinda yer alan
Alanya 1221 FK ile Nazilli Beledi-
yespor ligin 10. hafta miicadele-
sinde yarin karsi karsiya geliyor.

esine 3. Lig'de 10. hafta
Nmﬁcadeleleri oynaniyor.
Ligdeki ilk galibiyetini gec-
tigimiz hafta Coruhlu FK karsi-
sinda elde eden Alanya 1221 FK,
10. haftada Nazilli Belediyespor

=

ile kars1 karsiya geli-
yor. Aydmn Didim Ata-
tirk Stadinda yarin
(9 Kasim Pazar) oy-
nanacak miicadele
saat saat 15.00'te baslayacak.
Kargilasmada Giray Saylan, Okan
Delier ve Hakan Furkan Tiraki
hakem tcliisti gorev yapacak.

Puan siralamasinda 6 puanla 13.

basamakta ve kiime diisme hat-
tmda bulunan Alanya 1221 FK, Na-
zilli deplasmanindan en az bir pu-
anla dontip lige tutunma adina haf-
tayl puanla kapamak istiyor.

Afyonspor ile birlikte grupta he-
niliz galibiyeti bulunmayan iki
takimdan biri olan Nazilli Bele-
diyespor ise, ti¢ puan siftahi yap-
mak istiyor. B Ercan YIL.DIRIM

Alanya 1221 FK, kendisi gibi kiime diigme hattinda yer alan Nazilli Belediye§por'a koquk oluyor

NESINE 3. LiG 4. GRUP 10. HAFTA
08 Kasim Cumartesi

Toprak MotoGP

Denizli IY 15:00 Tire 2021 FK
09 Kasim Pazar
Ayvalikgiicii 1500  Karsiyaka — .
Nazilli Bld. 15:00 Alanya 1221 FK lﬂSlIne II‘I 0"
[zmir Coruhlu 15:00 Esk. Anadolu
Usakspor 15:00  Kitahyaspor . . .
ﬁ:‘tay 1;88 gallkesirssplgr Milli motorsikletci Top-
yonspor ; ornova =
Eskisehirspor ~ 19:00  Soke 1970 SK rak Razgatlioglu pazar
: gunu Yamaha Moto GP
3. LIG 4. GRUP PUAN DURUMU motorunu test edecek.
TAKIMLAR. QGEMAYP tinya Sampiyonu milli motorsik-
1 Karglyaka 9 72 015 5 23 DIetgimizToprak Razgatlioglu, Pazar
2 Kiitahyaspor 9 71 121 6 22 ve Pazartesi giinleri Aragon pis-
3.Denizli Y 9 6 2 115 920 tinde Yamaha M1’i test edecek. Toprak,
4.Usakspor 9 6 1 214 719 daha sonra 18 Kasim tarihinde Valencia'da
5.Eskisehirspor 9 52 215 9 17 pistinde MotoGP testinde rakipleriyle
6.Balikesirspor 9 4 3 218 9 15 ayni pistte ilk defa piste ¢ikacak. Yama-
7. Ayvalikgiicii 9 4 3 216 8 15 ha siirictleri kis sonrasi testleri, 29-31
8.S6ke 1970SK 9 4 3 216 11 15 Ocak tarihlerinde Sepang Shakedown ile
9.Tire 2021 FK 9 4 1 414 10 13 baglayaca_k_ve 35 $Ubat tarihlerindeki Se-
10.Esk Anadolu 9 23 4 912 9| ISR
11.Bornova SF 9 14 41014 7 WorldSBK sampiyonu milli sporcumuz
12.Altay 913 5816 6 Toprak Razgatlioglu’nun 2026 MotoGP se-
13.Alanya FK 9 13 5516 6 zonu 6ncesinde 18 Kasim Sali giinii ger-
14.1z. Goruhlu 9126721 5 ceklesecek ilk resmi testi olan Valensia
15.Afyonspor 9 03 6 924 3 testleri S Sport ve S Sport+ ekranlarinda
16.Nazilli Bld. 9 02 7 217 2 canli yayinlancak. M _Ercan YILDIRIM
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no (HACET MEYDANI YANI)




